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COMIDA DI BUTECO

Obras da Linha Ouro: 12 anos de atraso
S e a promessa atu-

al for cumprida, 
os primeiros tes-

tes com trens vindos da 
China serão feitos nas 
pistas em elevado da Li-
nha 17 Ouro, com mono-
trilhos, daqui a um ano. 
Já a abertura para uso dos 
passageiros deve aconte-
cer apenas em 2026, sem 
precisão se no início ou 
� nal do ano. A obra, as-
sim, vai completar nada 
menos que doze anos de 
atraso da previsão feita 
quando as obras come-
çaram. A intenção era 
garantir a conexão entre o 
Aeroporto de Congonhas 
e a malha metroviária 
da capital para a Copa 
de 2014 no Brasil, mas 
dez anos depois ainda se 
veem canteiros de obras 
em ritmo lento. P����� 3

Mirandópolis 
concentra 
vários bares 
participantes 
do concurso
CONFIRA ROTEIRO!
P����� 4

Amor e Outras Revoluções

A 
pós fazer temporadas no Rio de Janeiro, a peça “Amor e ou-
tras Revoluções”, de Tati Villela, desembarca em São Paulo. 
Livremente inspirada no texto ‘’Vivendo de amor’’, de Bell 

Hooks, o trabalho pode ser visto no Sesc Ipiranga entre os dias 26 de 
abril e 19 de maio, com sessões às sextas e sábados, às 20h, e, aos do-
mingos e feriados, às 18h. Ainda acontecem apresentações no dia 1º 
de maio, quarta-feira, às 18h, e no dia 2 de maio, quinta-feira, às 20h, 
no Sesc Ipiranga - R. Bom Pastor, 822. Ingressos: R$50 (inteira), R$25 
(meia-entrada) e R$15 (credencial plena) Classi� cação etária: 12 anos

SERVIÇOS DE
MOTOFRETE

MONARCAEXPRESS@OUTLOOK.COM

Tels.: 5677-8686
5677-8687

Cels.: 96860-7603
  97358-8716

Agilidade e Rapidez

  97358-8716

Monarca Express
Agilidade e Rapidez

SERVIÇOS DE 
MOTOFRETE

(11) 94748-4858
(11) 94724-7789
(11) 94714-6465

Faixa Azul se expande na cidade
W 

ashington 
Lu í s ,  R i -
cardo Jafet, 

Cursino, Engenheiro 
Armando de Arruda Pe-
reira e várias outras vias 
da região estão na lista 
daquelas que receberão a 
faixa azul, exclusiva para 
motocicletas. P����� 2
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Qu er praticar esporte gratuitamente? 
Conheça o Centro Esportivo Ibirapuera

ESPORTES E LAZER

Atividades físicas, la-
zer e bem-estar po-
dem ser encontra-

dos no complexo esportivo 
da Prefeitura de São Paulo, 
localizado no bairro de In-
dianópolis. No espaço, que 
conta com mais de 137 m2, 
funcionam o Centro Espor-
tivo Mané Garrincha, co-
nhecido como Centro Es-
portivo Ibirapuera; o Centro 
Olímpico de Treinamento e 
Pesquisa (COTP) e o Parque 
das Bicicletas. Cada espaço 
disponibiliza de seus próprios 
horários de funcionamento e 
atividades para os munícipes. 

O Centro Olímpico de Trei-
namento e Pesquisa - Criado 
em fevereiro de 1976, o COTP 
é uma unidade destinada à 
formação e aperfeiçoamento 
de atletas das categorias de 
base (crianças e adolescen-
tes) e atualmente conta com 
aproximadamente 1.500 atle-
tas entre as 14 modalidades: 
atletismo, basquete, basquete 
3x3, boxe, futebol, ginástica 
artística, handebol, judô, le-
vantamento de peso (LPO), 
luta olímpica, natação, vôlei, 
vôlei de praia e breaking.

O Parque das Bicicletas, 
com 20 mil m2 permite muito 
mais do que passeios de bici-
cleta. Lá é possível andar de 
patins, skate, patinete, cami-

Localizado junto ao Parque das Bicicletas 
e Centro Olímpico, o C.E. Mané Garrincha 

fica ao lado da estação AACD Servidor

nhar e utilizar uma academia 
ao ar livre. Aberto diariamen-
te das 6h às 22h, o local já 
foi palco de grandes eventos 
como a Virada Esportiva e o 
programa Vida e Saúde nos 
Parques, além de uma série 
de eventos.

Atividades gratuitas
- Centro Esportivo Ibira-

puera -  Inaugurado em 1965, 
proporciona atividades físicas 
e de lazer totalmente gratuitas 
para a população, além de 
contar com piscinas, ginásio e 
quadras de tênis. Para utiliza-
ção das instalações do Centro 
Esportivo basta emitir sua 
carteirinha na secretaria pre-
sencialmente ou pelo portal 
SP156 de forma on-line. Há 
aproximadamente 500 muní-
cipes inscritos nas atividades 
disponibilizadas.

Aulas e atividades
do Centro Esportivo
- Ballet – Sem restrição de 

idade - Quinta; 9h às 10h
- Dança de Salão Sertane-

jo - Sem restrição de idade 
- Quarta; 20h às 22h

- Dança de Salão Variada 
– Sem restrição de idade; 
Segunda ; 19h às 20h

- Dança do Ventre- Sem 
restrição de idade; Terça ; 9h 
às 10h

- Espanhol - Sexta - 13h às 
15h

- Ginástica / Alongamento 
- acima de 45 anos - Segunda 
e quarta ; 14h30 às 15h30; 
Terça e quinta - 11h às 12h30

- Ginástica / Condiciona-
mento Físico - acima de 45 
anos; Terça e quinta ; 8h às 9h

- Ginástica / Ensaio- acima 
de 50 anos; Segunda; 9h às 
10h30

- Ginástica / Ensaio – aci-
ma de 60 anos; Segunda - 
10h30 às 12h30

- Ginástica / Longevos – 
acima de 80 anos; Segunda - 
7h30 às 9h; Sexta - 8h às 9h30

- Ginástica / Step – Jump – 
acima de 15 anos - Segunda 
e quarta - 13h30 às 14h30; 
Terça e quinta - 9h às 10h; 
10h às 11h

- Ginástica / Universal-  Se-
gunda e quinta , 18h às 19h

- Inglês Avançado: Quarta 
. 8h30 às 11h

- Inglês Iniciante: Quinta, 
14h30 às 17h

- Jiu Jitsu - Segunda, quarta 
e sexta , 19h às 21h

-  Judô – acima de 6 anos - 
Terça e quinta, 19h30 às 21h; 

Quarta e sexta , 9h às 11h
-  Kung Fu – 4 anos - Quar-

ta e sexta, 15h às 17h e 16h 
às 17h

- Meditação- Quarta,  9h 
às 9h45

- Patinação – acima de 5 
anos. Segunda e quarta, 16h 
às 17h30

- Pintura em Tela - Terça . 
9h às 11h

- Taekwondo, Quarta e 
Sexta , 18h às 19h

- Tai Chi Chuan. Terça e 
Quinta , 8h às 9h / 9h às 10h 
/ 10h às 11h

- Tênis de Campo – 7 a 12 
anos, Terça e quinta, das 10h 
às 11h / 13h30 às 14h30

- Tênis de Campo – 11 a 
16 anos

Terça e Quinta , 9h às 10h
- Tênis de Campo – 13 a 16 

anos; Terça e quinta , 15h30 
às 16h30

- Tênis de Campo – acima 
de 17 anos, Terça e quinta , 
11h às 12h / 14h30 às 15h30

- Yoga – acima de 18 anos. 
Segunda e quinta , 11h15 às 
12h30. Terça a quinta, 16h às 18h

Cansado do home offi ce? 
Do aluguel fi xo?
Conheça a Cozy Work: salas de reunião, endereço 
fi scal, endereço comercial, espaços compartilhados, 
espaço ao ar livre, salas privativas. 

Monte seu pacote

(11) 2577-0009
contato@cozywork.com.br

Rua Luís Góis, 2004
Mirandópois - São Paulo - SP 

Precisa-se 
CABELEIREIRO (A)

Junte-se à nossa equipe!

Informações:

(11) 95430-8195

TRÂNSITO

Faixa Azul será expandida 
para várias avenidas

Começou o processo de 
implantação da Faixa 
Azul em quatro vias 

autorizadas pela Secretaria 
Nacional de Trânsito (Sena-
tran), no � m de março, para 
ampliação do projeto-piloto 
na capital. As avenidas Santos 
Dumont e Washington Luís, 
a Rua Santa Eulália e o Túnel 
Ayrton Senna I estarão com 
a Faixa Azul completamente 
implantada, isto é, com a si-
nalização de solo e sinalização 
vertical, até o � m de abril. 

O “corredor Washington 
Luís” terá a Faixa Azul im-
plantada em três trechos no 
sentido centro: entre a Avenida 
Interlagos e a Rua Lacedemô-
nia; entre a Avenida Dória e a 
Rua Viaza; e entre a Rua Vieira 
de Morais e a Avenida dos 
Bandeirantes. O Túnel Ayrton 
Senna I será contemplado 
com a nova sinalização entre a 
Avenida Vinte e Três de Maio 
e a Rua Colentino Marques. 
A Avenida Santos Dumont, 
desde a avenida Braz Leme até 
a Ponte das Bandeiras, recebe-
rá a Faixa Azul em ambos os 
sentidos. Por � m, um trecho 
da Rua Santa Eulália, entre 
as avenidas Cruzeiro do Sul e 
Santos Dumont, terá a Faixa 
Azul no sentido centro. 

A Faixa Azul é baseada em 
dois princípios de segurança 
viária: Visão Zero e Sistemas 
Seguros. A Visão Zero é uma 
abordagem em que nenhuma 
morte no trânsito é aceitável – 
todas são evitáveis. Já o Sistema 
Seguro é uma forma de evitar 

que os erros “humanos” dos 
diferentes usuários do viário 
possam ocasionar em ferimen-
tos graves ou mortes. 

Ainda na região, há autori-
zação para implantar a faixa 
azul nas seguintes vias: Ave-
nida Engenheiro Armando 
de Arruda Pereira; Rua Ver-
gueiro;  Túnel Ayrton Senna I; 
Complexo Viário Maria Maluf;  
Viaduto Ministro Aliomar 
Baleeiro; Avenida Washing-
ton Luís; Avenida do Cursino; 
Avenida Jornalista Roberto 
Marinho; Avenida Doutor Ri-
cardo Jafet; Avenida Professor 
Abraão de Morais; Avenida 
Presidente Tancredo Neves;

Eixo Norte/Sul (Av. Moreira 
Guimarães; Av. Rubem Berta; 
Viaduto 11 de Junho; Av. 23 
de Maio; Túnel São João Paulo 
II; Av. Prestes Maia; Passagem 
Tom Jobim; Av. Tiradentes; Av. 
Santos Dumont, entre Av. Braz 
Leme e a Ponte das Bandeiras, 
e Ponte das Bandeira).

Projeto-Piloto
Atualmente, a frota de mo-

tos da cidade de São Paulo é 
de 1,3 milhão de unidades em 
circulação e para reduzir o 
número de acidentes graves e 
óbitos de motociclistas, a CET 
criou o projeto que trouxe 
mais segurança aos motoci-
clistas, mesmo mantendo o 
compartilhamento do viário 
com os veículos e ônibus, sem 
segregação de espaços. 

O objetivo foi reorganizar o 
espaço viário proporcionando 
mais segurança aos motoci-
clistas. 
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Linha Ouro: 12 anos de atraso
URBANISMO

Aempresa que admi-
nistra Congonhas 
- a espanhola Aena - 

apresentou recentemente seus 
planos de modernização e 
ampliação do Aeroporto, com 
conclusão de obras prevista 
para 2028. E uma pergunta 
que sempre � ca no ar é: será 
que nesse período será � nal-
mente finalizada a obra da 
Linha 17 - Ouro, em Monotri-
lho, inicialmente prevista para 
conclusão anterior à Copa do 
Mundo no Brasil, em 2014 e 
que, dez anos depois, está com 
obras em ritmo lento? 

Atualmente, algumas in-
terdições viárias ao longo do 
trajeto e nas linhas que terão 
conexão com o monotrilho 
estão ocorrendo. E o Governo 
do Estado alega que o prazo 
de conclusão das obras civis 
remanescentes é o início do 
segundo trimestre de 2025, 
ou seja, daqui um ano. Neste 
período, e após, prosseguem 
outros trabalhos de implan-
tação de sistemas e fabricação, 
fornecimento e testes de trens. 
A previsão é entregar a linha 
para a operação da conces-
sionária e uso pelo público 
em 2026.

Depois de uma série de 
problemas com as empresas 
contratadas para a execução 
das obras, questionamentos 
judiciais e falhas na execução,  

Conexão do Aeroporto de Congonhas 
com a malha metroviária da cidade só deve 

ser concluída e aberta ao uso público em 2026

execução as obras da o� cina 
de manutenção de trens e dos 
blocos administrativos.

A linha terá integração 
com o Aeroporto de Congo-
nhas (Estação Congonhas), 
SPTrans (Estação Vereador 
José Diniz e Chucri Zaidan), 
Linha 5-Lilás (Estação Campo 
Belo) e com a Linha 9-Esme-
ralda (Estação Morumbi). A 
demanda estimada é de 93 mil 
passageiros/dia útil.

Também fazem parte do 
empreendimento:

•  Subestação Primária 
Bandeirantes (monotrilho);

•  Material Rodante: frota 
de 14 trens (Trecho Priori-
tário);

O projeto inicial, que pre-
via também conexão com a 
estação Jabaquara do metrô, 
na linha azul, está descartado 
por enquanto. Segundo o me-
trô, isso se justi� ca também 
pela não realizada obra de ex-
tensão da Avenida Jornalista 
Roberto Marinho.

as obras de construção forma 
retomadas em setembro do 
ano passado. 

Na época, o presidente 
do metrô,  Júlio Castiglioni, 
foi comedido ao comentar a 
retomada das obras. “É um 
anúncio importante, mas exi-
ge sobriedade. Não é momen-
to para qualquer celebração 
porque a sociedade aguarda 
esta entrega há uma década. 
É tempo de continuarmos 
adotando as medidas que a 
legislação exige, por meio 
de punição a eventuais con-
dutas das empresas que não 
cumprem seu compromisso 
com a população, além de 
dar as condições necessárias 
para que a obra seja � naliza-
da pela nova contratada. O 
conturbado histórico desta 
obra da Linha 17 exige mais 
trabalho e menos palavras, 
seguindo a linha do que tem 
sido orientado pelo Governo 
do Estado”, disse.

Segundo o metrô, estão 
envolvidos mais de mil traba-
lhadores nas obras de acaba-
mento e ajustes das estações, 
fabricação e lançamento de 
vigas no Pátio Água Espraia-
da, além da instalação de 
infraestrutura de sistemas e 
cabeamentos de alimentação 
elétrica. 

Em paralelo, os trens são 
fabricados na China, pela 

empresa BYD. Com a previs-
ta conclusão das obras civis 
para 2025, segundo o metrô, 
haverá avanço para a insta-
lação e testes dos sistemas de 
sinalização e controle de trens 
para a abertura da linha em 
2026. Quando pronta, a linha 
vai ligar o Aeroporto de Con-
gonhas à estação Morumbi 
(Linha 9-Esmeralda) em 6,7 
km de extensão e 8 estações.
Trecho 1 – Prioritário

Das 8 estações, 7 (Con-
gonhas, Jardim Aeroporto, 
Brooklin Paulista, Vereador 
José Diniz, Campo Belo, Vila 
Cordeiro e Chucri Zaidan) 
estão em fase de acabamento 
e em início a montagem dos 
sistemas, tais como alimen-
tação elétrica, telecomunica-
ções e auxiliares. Já a estação 
Morumbi teve as obras civis 
concluídas.

O Pátio, localizado no Pis-
cinão Água Espraiada, está 
em fase de conclusão da es-
trutura do nível inferior e em 
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O espetáculo Irineu 
aborda de forma 
lúdica e delicada 

os encontros e as relações 
humanas. A estreia acontece 
no dia 6 de abril, sábado, às 
20h, na reinauguração do 
Teatro Marte Hall, localizado 
na Rua Domingos de Mo-
rais, 348, na Vila Mariana.  O 
espaço recebeu espetáculos 
com Ary Fontoura, Alessan-
dra Negrini, Claudia Abreu, 
além de apresentações de 
nomes do stand up nacional 
e internacional. Em 2024, 
após uma grande reforma e 
modernização, o local ganha 
o nome de Teatro Marte Hall 
e dá o pontapé inicial de sua 
programação com a estreia 
de Irineu.

A comédia tem direção de 
Ricardo Grasson e o texto é 
de Tiago Luchi, que também 
divide o palco com Genézio 
de Barros e Maria do Carmo 
Soares. A temporada vai até 
26 de maio, com sessões sem-
pre aos sábados, às 20h, e aos 
domingos, às 18h. 

Na trama, João Macena 
(Tiago Luchi) é internado 
e passa a dividir o quarto 
com Seu Irineu (Genézio de 
Barros), um senhor muito 

CULTURA

Comédia “Irineu” marca 
reabertura de teatro na V.Mariana

simpático, mas que esconde 
alguns mistérios. Os dias no 
hospital parecem interminá-
veis para João Macena, porém 
seu companheiro de quarto os 
fazem ficar mais divertidos 
quando relata  algumas das 
aventuras que já viveu. 

Entre elas está o dia em 
que pegou um navio para a 
América, ou então quando 
esteve nos campos de batalha 
japoneses, ou ainda quando 
foi taxista em uma grande 
cidade. Impressionado com 
as histórias de Irineu, João 
se sente motivado para en-
frentar a doença que o levou 
até o hospital, sem saber que 
a maior lição de todas ainda 
estaria por vir. 

O texto é inspirado por 
filmes como Forrest Gump 
e Big Fish, e procura cons-
truir uma narrativa repleta 
de momentos marcantes, re-
� exões profundas e persona-
gens inesquecíveis. Inclusive 
o ator/autor é conterrâneo de 
Genézio, ambos nasceram em 
Taquaritinga, município do 
interior de São Paulo. Além 
da cidade, ambos têm uma 
conexão artística.

“Comecei a estudar teatro 
na adolescência e fui inspira-
do por grandes nomes da arte 
dramática e um desses nomes 
era o próprio Genézio de Bar-
ros. A in� uência e o sucesso 
desse ícone do teatro e da 
televisão serviram como um 
catalisador para que eu deci-
disse perseguir meus próprios 

Agora com nome 
de Marte Hall, 

teatro de 600 lugares 
fica em galeria

Termina em 5 de maio 
a votação para o Con-
curso Comida di Bute-

co, que está em sua 12a edição 
na capital paulsita e 24a no 
país,. Com o tema “Somos 
Todos Buteco”, a edição 2024 
quer celebrar o encontro de 
amigos, familiares, nesse tra-
dicional ambiente de gas-
tronomia, lazer e confrater-
nização que é o boteco. Em 
nosso site - jornalzonasul.
com.br - há mais dois textos 
com roteiro regional de bares 
participantes.  

Quem visita o boteco e 
chama à mesa o petisco par-
ticipante do concurso pode 
preencher posteriormente um 
cupom e avaliar a iguaria. Os 
resultados levam a campeões 
de cada circuito do país e 
depois essa votação se junta 
à nota de jurados especiali-
zados. Em julho, numa festa 
realizada em São Paulo é re-
velado o campeão nacional.

A região de Mirandópolis 

GASTRONOMIA

Mirandópolis reúne botecos 
com petiscos criativos: descubra

e Saúde, próxima às estações 
Praça da Árvore e Saúde, re-
únem algumas boas opções. 
Para conferir o horário de 
funcionamento ou visite o 
site do concurso, que traz 
também relação completa 
de participantes por cidade: 
comidadibuteco.com.br

Bar do Zé Guatás
O Bolinho Jorge Amado 

é um petisco de camarão 
com massa de releitura do 
vatapá. Acompanha molho de 
pimenta da casa e uma dose 
cachaça.

Apesar do nome, o boteco 
� ca na Avenida Afonso Ma-
riano Fagundes, 665 - Saúde.  
Telefone: 11 94887-0754

Bolinho do Miltinho
Ali, o destaque é o Bolinho 

do Miltinho, que tem recheio 

de carne seca com mandioca e 
queijo. Acompanha molho de 
ostras com maionese e outro de 
maionese com tempero seco.

Fica na Rua Luís Góis, 14 
| Mirandópolis. Telefone: (11) 
94759-5173

Botequinho 
Luís Góes  
Nesse bar, o petisco que 

concorre é o Delicinha do Ma-
estro, porção de mini hambur-
gueres de blend de linguiça 
toscana com provolone, par-
mesão, cebola roxa, cenoura e 
ervas. quatro unidades, acom-
panha maionese caseira de 
alho e geleia caseira de abacaxi 
com gengibre e pimenta dedo 
de moça.

O bar � ca na Rua Luís Góis 
, 1565 - Mirandópolis. Telefo-
ne: (11) 98278-4223

Endereços na região 
da Saúde têm fácil 

acesso e são opção de 
diversão gastronômica

Venha saborear
a verdadeira 

feijoada completa 
Massas - Carnes - Peixes - Frangos

Clássicos da culinária paulista
Porções - Pratos Executivos

Saladas - Caldos - e muito mais!
Reservas e Delivery - 5079-9466

sonhos no mundo da atuação. 
Após uma conversa revelado-
ra com ele em 2007, encontrei 
a motivação necessária para 
iniciar minha jornada no 
mundo do teatro. Queremos 
emocionar e inspirar o pú-
blico, compartilhando não 
apenas uma história cativante, 
mas também a jornada de 
um sonhador que encontrou 
coragem para perseguir seus 
objetivos no mundo da arte”, 
enfatiza Luchi. 

SERVIÇO:
Teatro Marte Hall: Rua 

Domingos de Morais, 348 - 
Vila Mariana. Temporada: até 
26 de maio de 2024, sessões 
aos sábados, às 20h, e aos 
domingos, às 18h (NÃO HA-
VERÁ SESSÃO NOS DIAS 27 
E 28 DE ABRIL). Classi� ca-
ção Etária: Livre. *Preço Dos 
Ingressos: R$80,00 (inteira) 
R$40,00 (meia entrada). *In-
gresso popular: R$10,00 (in-
teira) R$5,00 (meia) - COTA 
TOTAL DE 600 INGRESSOS 
POPULARES DURANTE 
A TEMPORADA, SUJEI-
TO A DISPONIBILIDADE 
POR SESSÃO.Telefone: (11) 
3542-4680. Pela Internet: 
ww.olhaoingresso.com.br
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