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Prefeltura ampha blvalente
e Inicia vacina contra Mpox

O Prefeitura ampliou a
aplicagdo da Pfizer bivalente
para gravidas e puérperas.

A vacina infantil e a comum

do aplicadas nas UBS para
o publico em geral, con-
forme cronograma. E essa
semana também teve inicio
a aplicagdo de vacina con-
tra Mpox (antes chamada

variola dos macacos) Veja

quem pode tomar. PAGINA 3
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Concentracdo
a partir das
10h na Praca
Santa Rita

A partir
das 10h,

SHOWS

na Rua Luis
Géis, altura do
nimero 1700 |

Traga racdo de
cdes e gatos
para doacdo
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vao debater futuro da cidade

contra covid continuam sen-

Pesquisadora brasileira
encontrou rochas formadas por

fragmentos plasticos em ilha
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Em bairros como Mi-
randdpolis, Moema, Vila
Clementino e Vila Mariana,
foi registrado nos ultimos
anos um crescimento ex-
ponencial de novos edi-
ficios com os chamados
“microapartamentos”
comércio no piso térreo,
voltado para a rua. Mas,
urbanistas avaliam que
essas caracteristicas nao
atrairam pessoas que vi-
viam em bairros mais dis-
tantes e, agora, a propos-
ta que a Prefeitura acaba
de enviar para a Camara
Municipal prevé mudan-
cas futuras nas regras. A
populacao podera partici-
par dos debates em novas
audiéncias publicas que
serao agendadas para o fi-
nal do semestre. PAGINA 6
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Endereco
Rua Pelotas, 83
Vila Mariana
(11) 5576-9400
Todos os dias,
das lﬂh as 20h
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Obras enagém no Jabaquara

As 4dguas de marqo pare-
cem realmente ter fechado
0 verao e a expectativa é
de menos temporais nesse
infcio de outono. Parale-
lamente, a Prefeitura estd
anunciando que varias obras
de drenagem estao em anda-
mento na cidade, entre elas
a quarta fase no Cdrrego do
Ipiranga e Lagoa do Aliperti,
para evitar novas enchentes

e alagamentos. PAGINA 5
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Sempre é tempo de mudar.
Sempre é tempo de aprender coi-
sas novas, buscar novos rumos.

A situagdo atual do planeta
indica que é preciso entender
essa necessidade de estabelecer
mudangas nos hébitos.

Para que a humanidade
consiga sobreviver no planeta,
precisa aprender a equilibrar a
geragdo de renda com consumo
planejado, investir mais em
experiéncias como viagens e
passeios do que em objetos, que
podem ser compartilhados.

Outra preocupacio essencial
¢ com a geragdo de residuos -
sejam eles reciclaveis ou nao.
Como dizem ambientalistas, “o
melhor residuo é aquele que nio
é gerado”. A quantidade de lixo
que sai de nossas casas semanal-
mente pode nos ensinar a ter um
mundo melhor.

Como?

E no lixo que vemos o des-
perdicio de comida, itens que
estragaram sem sequer ir pra
panela ou sobras de comida feita
em demasia. Ja nos reciclaveis,
percebemos a quantidade de
descartaveis, plasticos, vidros, o
excesso de embalagem.

E, claro, a reciclagem é im-
portante, porque permite a vol-
ta daqueles materiais ao ciclo
da economia, impede novas
extragdes de matéria do meio
ambiente e ainda gera renda
para familias de catadores por
todo o pais.

A mesma ldégica vale para
qualquer outro produto que
entra em sua casa: roupas, livros,
eletrodomésticos e eletronicos,
tudo vai virar “lixo” um dia, por
isso é importante estudar a du-
rabilidade antes da compra e até
mesmo saber como é feito o des-
carte. Se a industria se respon-

MEIO AMBIENTE

sabiliza, se itens que compdem
o produto serdo reaproveitados
ou reciclados...

Essa responsabilidade cole-
tiva vai ajudar a construir uma
economia mais sustentdvel e
preservar o planeta para futuras
geracoes, reduzindo inclusive a
chance de eventos climaticos ex-
tremos, muitos deles resultantes
da poluicio, das agressdes aos
recursos naturais.

Sempre

atento

Morador do Jardim da Saude,
bairro residencial bem arboriza-
do, Gabriel Gongalves Oliveira
sempre foi preocupado com
questdes ambientais.

A separagdo de itens reci-
claveis ja é rotina na casa dele
desde que ainda era necessario
levar o material até pontos de
coleta. “Imagine agora que é tdo
simples, a equipe de coleta sele-
tiva passa todas as quartas-feiras
aqui em casa’, conta.

Gabriel conta que fica triste,
entretanto, quando vai deixar o
saco de reciclaveis na calgada,
pouco antes da passagem do
caminhdo. Isso porque percebe
que o engajamento é baixo, o
seja, poucos vizinhos participam
da simples tarefa de separar os
residuos domésticos: lixo co-
mum e lixo reciclavel.

Depois dessa separagdo em
dois, basta checar a data e o ho-
rario de cada tipo de coleta - se-
letiva e comum. Nas zonas sul
e leste da capital paulista, esses
servicos sdo prestados pela con-
cessionaria Ecourbis e, no site da
empresa - https://www.ecourbis.
com.br/coleta/index.html - ¢é
possivel saber com facilidade o
horario de cada um deles, bas-

tando colocar o endereco ou CEP.
Licoes

¢
de vida

Qualidade de vida, na visido
desse morador do Jardim da
Saude, é conciliar consumo para
conforto e saide com contato
com a natureza.

Nesse sentido, Gabriel ava-
lia que a pandemia piorou o
poder de compra e dificultou
a rotina das pessoas. Por outro
lado, acredita que ha uma li¢do
de longo prazo nessa situagao.
“Acho que a sociedade melhorou
um pouco, essas evolucdes sio
muito lentas e requerem mais
educacio escolar das criangas
para acelerar as mudangas. Eu ja
estou educando meu neto e esta
dando muito certo”, diz.

E por falar em familia, a his-
toria de Gabriel mostra que
realmente ha uma cultura a ser
construida. O pai dele, atual-
mente com 92 anos, mora na
mesma casa. E Gabriel conta o
quanto herdou dele em termos
de consciéncia ambiental.

“Aqui, sempre fomos ecold-
gicos. Mesmo antes da pande-
mia, bem antes, ja separavamos
os reciclaveis, ja economiza-
vamos agua e energia elétrica.
Meu pai fez um sistema de cap-
tacdo de agua do telhado para
utilizar na horta, no jardim,
lavar o chido e dar descarga’,
relata, orgulhoso.

“Temos também uma mini
horta - tudo em vasos - onde
vao todas as cascas de frutas e
legumes que ndo puderam ser
aproveitadas. Obra do meu pai
que ainda cuida da horta e do
jardim”, conta Gabriel.

Os cinco filhos e a esposa tam-
bém seguem a mesma cartilha.

Preservar natureza gera qualidade de vida

O CASAL GABRIEL E GISLAINE PREFEREM APROVEITAR
BONS MOMENTOS DO QUE SE EXCEDER NO CONSUMO E
ACUMULAR COISAS QUE NO FUTURO SERAO RESIDUOS

Plastico
minimo

A familia de Gabriel acredita
que a solu¢do para melhorar a
qualidade de vida no planeta e
preservar a natureza é manter o
equilibrio.

Especialmente com a econo-
mia mais restrita apds a queda
de renda na pandemia, ele apon-
ta que usou todo esse conhe-
cimento de preservagdo que ja
tinha na familia para garantir o
sustento e até o bom humor.

O morador diz que sempre
houve preocupa¢io com o nio
desperdicio e, por isso, a maior
geracdo de residuos na casa
dele é composta por reciclaveis.
Sobras de comida, itens que
estragam ndo fazem parte do
repertorio da familia Oliveira.

E mesmo com relagdo aos
reciclaveis, hd uma atencéo es-
pecial para evitar exageros. “Nédo
usamos sacolinhas de supermer-
cado, exceto aquelas biodegrada-
veis — e ainda assim em pouca
quantidade’, diz.

O Brasil é um dos cinco pai-
ses do mundo que mais consome
plastico no planeta e, por outro
lado, a taxa de reciclagem é bai-
xa. Isso significa que muita gente
simplesmente descarta os itens
de plastico no lixo comum, deixa
de encaminhar a reciclagem.

Na casa de Gabriel isso ndo
acontece. “As embalagens pldsti-
cas, ou nao, sao todas recicladas”,
explica. “Plasticos sé entram
aqui quando nio da para subs-
tituir”, diz

Como
reduzir?

Para quem quer reduzir a
quantidade de plastico gerado
em casa, ha algumas dicas.

A primeira ja é bem conhe-
cida dos consumidores: evite as
sacolinhas plasticas de super-
mercado e habitue-se a levar
sacolas retorndveis, deixando-as
dentro do carro ou da bolsa.

Vai pedir comida para entrega
em casa? Peca para ndo enviarem
descartaveis, saches de temperos.

'
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Na hora de comprar car-
nes, frios e hortifruti, recuse
as bandejas de isopor. Embora
o material tenha possibilidade
de reciclagem, na pratica ela
acontece raramente, ja que nio
tem valor comercial e é muito
leve, ocupando muito espago em
galpdes de cooperativas.

Se possivel, opte por em-
balagens retornaveis de bebi-
da. Também sdo escolhas mais
conscientes a compra de grios
e outros produtos a granel, em
sacos de papel.

Em caso de produtos vendi-
dos em embalagens de plastico
ou aluminio, prefira o aluminio
que tem alto indice de recicla-
gem no pais.

Evite todo plastico de uso
unico: copos, pratos e talheres
descartaveis, mexedores de be-
bida, canudos.

Para os plésticos que inevi-
tavelmente entram em sua casa,
opte entre o reaproveitamento -
ou seja, transforme embalagens
em potinhos de uso diverso - ou
reciclagem.

Pesquisadores descobrem rocha de plastico em ilha brasileira

Nao é a primeira vez no
planeta, mas no Brasil a des-
coberta de uma rocha formada
por sedimentos de plastico é
inédita. Mas, aconteceu.

Em sua terceira visita cien-
tifica a Ilha de Trindade, lo-
calizada a 1.140 km do lito-
ral Atléntico, para realizar
o mapeamento geoldgico do
territdrio, Fernanda Avelar
Santos, gedloga formada pela
Universidade Federal do Pa-
rana (UFPR) e doutoranda em
Geologia pela mesma institui-
¢do, encontrou rochas forma-
das por sedimentos de plastico.

As rochas sao idénticas as
naturais, mas compostas por
material plastico originario de
redes de pesca abandonadas
ou levado do litoral brasileiro
pelas correntes maritimas. O
estudo foi publicado no perié-
dico Marine Pollution Bulletin,
da plataforma ScienceDirect,

revista integrante do grupo
Elsevier.

Poluigio plastica

A humanidade produz cerca
de 460 milhoes de toneladas de
plastico por ano. Segundo o
Programa das Na¢des Unidas
para o Meio Ambiente, Pnuma,
sem medidas urgentes, esse
numero triplicara até 2060.

Em mar¢o de 2022, durante
a quinta sessdo da Assembleia
do Meio Ambiente das Na-
¢des Unidas, em Nairobi, ca-
pital do Quénia, foi aprovada
a resolucio para acabar com a
poluicdo plastica. Um marco
histérico que tem por objetivo
reverter essa situacao.

A resolu¢io aborda o ciclo
de vida completo do plastico,
necessario para enfrentar a
crescente crise de poluigdo por
esse tipo de material.

O documento reconhece
ainda a contribuigdo signifi-

cativa feita pelos trabalhado-
res em ambientes informais
e cooperativos para a coleta,
classificagdo e reciclagem em
muitos paises.

O tratado deve incluir uma
série de disposi¢oes técnicas,
como promover a produgéo e o
consumo sustentdveis de plds-
ticos, desde o design do produ-
to até a gestdo ambientalmente
correta de residuos, por meio
da eficiéncia de recursos e
abordagens de economia cir-
cular seguras e justas.

Polui¢ao

A poluicdo plastica é uma
grande ameaga aos ecossistemas,
ao clima e ao bem-estar humano.
Globalmente, 46% dos residuos
plasticos sdo depositados em
aterros, 22% sio mal geridos e
transformam-se em lixo, 17%
sdo incinerados e 15% sdo cole-
tados para reciclagem, com me-
nos de 9% realmente reciclados.

A poluigéo plastica marinha
aumentou 10 vezes desde 1980,
afetando pelo menos 267 es-
pécies animais, incluindo 86%
das tartarugas marinhas, 44%
das aves marinhas e 43% dos
mamiferos marinhos. A po-
lui¢do do ar e do solo também
estd aumentando.

De acordo com um estudo
do Pnuma, mais de 14 mi-
lhoes de toneladas de plastico
entram e danificam os ecossis-
temas aquaticos anualmente.
Além disso espera-se que as
emissdes de gases de efeito
estufa associadas aos plasticos
representem 15% do total de
emissdes permitidas até 2050
se a humanidade limitar o
aquecimento global a 1,5°C.

Na agricultura, 0 aumento
alarmante contamina o solo,
pode ameagar a seguranga ali-
mentar e ter impacto na saude
humana.

ECO 4
m”’ URBIS

Participe, discuta, reflita. Esta pagina € toda sua!

Quinzenalmente, o Jornal SP Zona Sul trara neste espaco debates e informacGes sobre preser-
vagdo e consciéncia ambiental em meio urbano, com especial énfase a questao da destinagdo
final de residuos. Esta pagina conta com o apoio da EcoUrbis Ambiental S/A, concessionaria
pablica responsavel pela coleta, transporte e destinacdo final de residuos domiciliares e de
satde na Area Sudeste da capital paulista, que abrange 19 das 32 Subprefeituras, e o ob-

jetivo é contribuir para ampliar cada vez mais a conscientizacdo e educacdo ambiental da
populacdo. Envie suas sugestdes de pauta para educacaoambiental@jornalzonasul.com.br.
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Prefeitura amplia bivalente e

Inicia vacinacao contra MPox

A Prefeitura de Sao Paulo,
por meio da Secretaria Muni-
cipal da Sadde (SMS), ampliou
a vacinac¢do contra a Covid-19
com a Pfizer bivalente para gra-
vidas e puérperas. O publico é
estimado em 130 mil mulheres.

Caso existam doses remanes-
centes da Pfizer bivalente proxi-
mo ao fim das atividades diarias
nas unidades, profissionais de
saide podem tomar o imunizan-
te, desde que sejam moradores
da regido da Unidade Basica
de Satde (UBS). Para inscricao
prévia, é necessario apresentar
comprovante de endereco.

A vacinagao com esse imu-
nizante segue disponivel para
todos os idosos acima de 60
anos de idade, além de pessoas
maiores de 12 anos com imunos-
supressao, indigenas, residentes
em Institui¢bes de Longa Per-
manéncia e funciondrios destes
equipamentos da cidade.Estdo
sendo vacinadas as pessoas dos
grupos prioritarios que com-
pletaram o esquema basico ou
que ja receberam uma ou duas
doses de refor¢o, respeitando
o intervalo de quatro meses da
dose mais recente recebida.

A vacinagdo contra a Co-
vid-19 é feita nas UBSs e nas
Assisténcias Médicas Ambulato-
riais (AMAs)/UBSs Integradas,
de segunda a sexta-feira, das
7h as 19h, e aos sdbados, nas
AMASs/UBSs Integradas, tam-
bém das 7h as 19h.

A imunizagao contra a Co-
vid-19 estd disponivel para toda
a populacdo a partir dos 6 me-
ses. Para a primeira dose de
reforco, estdo elegiveis criancas
a partir dos 3 anos, adolescen-
tes e adultos que receberam a
segunda dose ha pelo menos

quatro meses. Ja a segunda
dose de reforco da vacina esta
disponivel para toda a popula-
¢do acima de 18 anos de idade
que recebeu a dose anterior hda
pelo menos quatro meses.

Mpox

A Prefeitura também co-
mecou na quarta-feira (22), a
vacinagao contra a mpox desti-
nada inicialmente a adultos com
maior risco de desenvolver as
formas mais graves da doenga.

As 1.375 doses da vacina
MVA-BN Jynneos Mpox serdo
ofertadas em 17 Servicos de
Atencdo Especializada (SAEs),
que integram a Rede Municipal
Especializada em Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis
(1STs)/Aids da capital e em uni-
dades da rede estadual de sau-
de, administradas pela Secre-
taria Estadual de Sadde (SES).

O esquema vacinal prevé
duas doses com intervalo de
quatro semanas entre elas. Es-
tao elegiveis ao imunizante pes-
soas que vivem com HIV (sigla
em inglés para virus da imuno-
deficiéncia humana) ou Aids
com idade igual ou superior a 18
anos e que estejam com status
imunoldgico identificado pela
contagem de linfécitos T CD4
inferior a 200 células nos ultimos
seis meses, além de profissionais
de laboratério, de 18 a 49 anos,
que trabalham diretamente com
orthopoxvirus, com nivel de
biosseguranca 3 (NB-3).

Serdo imunizadas tanto as
pessoas que tiveram exposi¢ao
direta ao virus, quanto as que
nao tiveram diagndstico da
doenca. O imunizante ndo deve
ser aplicado simultaneamente
com outras vacinas.

A mpox se caracteriza pelo

obrigatério.

e-saudeSP e veja o calendario.

Continue mantendo os cuidados
de prevencao a covid-19.

Em equipamentos de saude,
o uso de mascara permanece

surgimento de erupgdes cuta-
neas (lesdes, bolhas, crostas)
em diferentes formas. Pode
afetar todo o corpo, incluindo
rosto, palmas e drgdos genitais.

Os boletins epidemioldgi-
cos e mais informacgdes sobre
a Mpox no municipio de Sdo
Paulo podem ser acessados
por meio do link: https://www.
prefeitura.sp.gov.br/cidade/se-
cretarias/saude/vigilancia_em _
saude/index.php?p=329648.

Enderegos MPOX

Confira a lista com os ende-
recos e telefones das unidades
que realizardo a vacinagao na
zona sul de Sao Paulo

Regiao Sul

-SAE Jardim Mitsutani R.
Vittorio Emanuele Rossi, 97

-SAE Cidade Dutra R. Cristina
Vasconcelos Ceccato, 109

-SAE M Boi Mirim R. Deocle-
ciano de Oliveira Filho, 641

-SAE Santo Amaro - Dra.
Denize Dornelas de Oliveira R.
Padre José de Anchieta, 640

Regido Sudeste

-SAE Ipiranga Dr. José Fran-
cisco de Aradjo - R. Gongalves
Ledo, 606

-SAE Penha - Praga Nossa
Senhora da Penha, 55

-SAE Herbert de Souza Be-
tinho - Av. Arquiteto Vilanova
Artigas, 515

-SAE Ceci - Av. Ceci, 2235

-SAE Vila Prudente Shirlei
Mariotti Gomes Coelho -Praca
Centendrio de Vila Prudente, 108

-Centro de referéncia e trei-
namento DST/AIDS de Sdo Pau-
lo -R. Santa Cruz, 81

-CRIE UNIFESP -R. Borges
Lagoa, 770

-Hospital do Servidor Publico
Estadual de S3o Paulo - IAMSPE
- Rua Pedro de Toledo, 1800

Mirandopolis tera PetFest dia 26/03

Miranddpolis é um bairro
que ainda mantém aquele jei-
to de comunidade. Ruas com
nomes de flores, muitos sobra-
dinhos tradicionais e comércio
regional forte. Com as recentes
reformas na Praca Santa Rita de
C3ssia, ganhou ainda mais vida
com a implanta¢do de um mo-
vimentado playground infantil e
um cachorrédromo igualmente
marcado pela alegria.

Bares e restaurantes estdo
criando um corredor gastro-
némico nas ruas das Rosas
e Luis Géis, agora marcadas
por mesinhas nas calcadas e a
possibilidade de os moradores
curtirem suas noites sem nem
precisar pegar o carro.

E nesse cendrio que vai
acontecer 0 20. PetFestSP, um
evento para unir tutores e seus
animais, no préximo domingo,
26 de margqo, a partir das 10h
da manha.

Vai ter “cdominhada’ a partir
da Praca Santa Rita, descendo a
Rua das Rosas e terminando na
Luis Gdis, na altura do nimero
1700), onde muita musica vai
animar o domingo que, pela pre-
visdo meteoroldgica, promete

|

ser de muito sol e calor.

Ali, estdo previstos varios
shows de bandas alternativas,
muito som - a ultima banda en-
tra em cena 21h. A ordem sera
Mister Motta, Surfing4music,
Verohni, Xbornia, Loyal Gun,
Monster Johnny, Nouvelle Vie,
Gomallakka, Sutra e Banda sem
Nome, com Senhor Rita (@se-
nhor.rita) no intervalo das ban-
das. O PetFestSP (@petfestsp)
vai contar com o apoio de diver-
sos comerciantes locais.

“O bairro esta se transfor-
mando, mas mantém a essén-
cia, esse espirito comunitario”,
diz Cida Montagner, da GattoFi-
ga Pizza Bar (@gattofigapizza-
bar), uma das empresas locais
apoiadoras do PetFest.

A casa, fundada hd quase
quatro anos, é hoje um dos
enderegos gastrondmicos mais
badalados da regido. Ocupa
um sobrado charmoso e bem
decorado, onde a decoragao
e 0 jazz como som ambiente
sdo o cenario ideal para fami-
lias, casais, grupos de amigos
e empresarios em busca de
pizzas napolitanas, drinks, en-
tradinhas e, claro, momentos

Aso - Pcmso
No contrato

inesqueciveis. Alids, no préximo
domingo, dia do PetFest, a casa
esta atendendo em balcdo, com
pizzas individuais, drinks, entra-
dinhas, cervejas...

Vale ressaltar que a casa é
pet friendly e, claro, o nome
GattoFiga ja indica a paixao por
animais.

“No ano passado, no dia
da Pizza, em 10 de julho, ja or-
ganizamos um Pet Day, com a
participagdo de Ongs de apoio
a causa animal. O bairro tem
essa caracteristica de pessoas
gue amam e est3o sempre pas-
seando por nossas ruas com
seus pets”, completa Edson
Leite, explicando que é objetivo
da GattoFiga manter apoio a
eventos que promovam o en-
volvimento comunitario.

113926-9449

Chegou a hora das criangas de 6 meses a 2 anos serem vacinadas contra a
covid-19. E a dose de refor¢co do publico de 5 a 11 anos continua. Entao, pais ou
responsaveis, fiquem atentos: levem as suas criangas ao posto de vacinagao.
Todas as 470 UBSs da cidade estao preparadas para vacinar a populacao de

todas as idades: criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos. Baixe o app

;}e-saﬂdesp

CIDADE DE
SAO PAULO

prefeitura.sp.gov.br/vacinasampa

Criancas de 6 meses a 2 anos ja podem
ser vacinadas contra a covid-19.

Criancas de 5 a 11 anos devem tomar
a dose de reforco.

Pais ou responsaveis, levem as suas criancgas
ao posto de vacinacao.
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Pizzaria Quintal Vo Maria

oferece 30% de desconto pelo app

Se existe uma memdria em
comum, intensa, para a maioria
das pessoas, € a casa da avd. O
aroma das comidinhas, o quintal
divertido, os encontros com a
familia, as brincadeiras infan-
tis... Resgatar esses sabores e
experiéncias foi o objetivo dos
criadores do Quintal V6 Maria,
pizza bar e delivery fundado na
Vila Mariana ha quatro anos.

Naquela esquina das ruas
Tangara e Sao Paulino, em um
imdvel tombado pelo patrim6-
nio histérico e sombreado por
um pé de Acerola com mais de
50 anos, mesinhas sao postadas
interna e externamente para
que a clientela curta um am-
biente descontraido e descubra
novos paladares.

Afinal, para além das memé-
rias afetivas da infancia, o Quin-
tal V6 Maria traz montagens de
inspiracdo italiana em pizzas in-
dividuais ou grandes, aplicando
o conceito de massa Napoletana
de Longa Fermentac¢ao com
farinha italiana “00” e molho
de tomate fresco. Vale ressaltar
que, nas redes sociais e avalia-
¢des de internet, os clientes do
delivery também elogiam muito
a qualidade e a temperatura
com que as pizzas chegam em
suas casas, a textura, a agilidade
e a simpatia no atendimento.

O ideal é desbravar o di-
versificado cardapio em www.
quintalvomaria.com, mas sé
para se ter uma ideia da ex-
plosdo de sabores que a casa
promete, veja algumas das mon-
tagens originais da casa, de pre-
paro 100% artesanal e assadas
em forno a lenha.

V6 Maria: dispensa apresen-
tagdes, traz o nome do Quintal
e é preparada com Calabresa
Artesanal, Mozzarella de Bufa-
la, Tomates cereja, Manjericao
fresco e Azeitonas pretas

Alho Negro: Alho poré refo-
gado no vinho branco, Catupiry
original, Mozzarella, pasta de
alho negro, tomates cereja e
azeitonas

Caprese: Mozzarella, Mo-
zzarella de Bufala e Tomate em
rodelas, Pesto de Azeitonas
pretas e Manjericdo fresco

(11) 2614 7111

a'ﬁ!"s

pizzaria_ qumm lvomarid

Carbonara: Mozzarella,
Parmesdo Ralado, Bacon em
cubos, Gema de Ovo mole na
finalizagdo e alho frito.

Abobrinha com Parma: abo-
brinha ao forno com catupiry
original e parmesdo, presunto
parma e azeitonas.

Tia Neninha: Mozzarella
com fatias de Queijo Brie cober-
tas com geléia de Pimenta, to-
mates cereja e azeitonas pretas

Tanto no saldo quanto nos
pedidos de delivery, é possivel
optar pelo conceito de massa
Napolitana ou massa fresca
nas modalidades fina, média ou
grossa, além de poder adicionar
toppings e também bordas
recheadas, tornando as pizzas
totalmente personalizéveis.

Outro destaque é que o
Quintal Vé Maria também tra-
balha com Calzones, aquela
pizza de massa fechada, reche-
ada com capricho.

A casa ainda oferece entra-
das especiais, como os Pane
Pizza’s (pequenas pizzas em
formato de canoa) de diversos
sabores, Crostinis, Empanadas
preparados e finalizados no
forno a lenha.

Importante destacar que
um dos produtos mais vendi-
dos do Quintal V6 Maria é o
ja famoso P3o de Calabresa
Vé Maria , preparado em ca-
madas intercaladas de mas-
sa de Pizza e recheio, assado

quintalvomaria :

e quintulvi;ﬂ:ldr“;{!ﬂm

""*Pomm

lentamente no forno a lenha.
Para terminar a noite, uma
boa pedida € a pizza doce de

Nutella, recoberta com cre-

mosa pasta de aveld original e
diversos toppings.

Também é possivel optar

pelas sobremesas tradicionais:
mini torta holandesa, mini torta

de lim&o, mini torta bem-casa-

do e pudim de leite e sorvetes
Los Los.

Para acompanhar, ha refri-
gerantes, sucos, cervejas tradi-

cionais e artesanais, diferentes

rétulos de vinho, tudo igual-
mente disponivel no delivery. A

cerveja IPA é servida em copos
ou jarras de 1L, fresquinha e
com um super preco.

A casa tem também uma
agenda de eventos especiais,

com feijoada para almogo aos

sdbados, exibi¢do de jogos de

futebol ao vivo e outros en-

contros. Para saber das datas,
acompanhe pelas redes sociais.

O sistema de delivery conta
com um app, disponivel no
Google Play ou App Store. Ali,

ao usar o cupom de boas vin-

das PIZZA30, hda um desconto
de 30%.

O Quintal V6 Maria fica na
Rua Tangarg, 213 - Vila Mariana.
Fone e Whatsapp: 2614-7111 .
Site com cardapio e sistema
delivery: www.quintalvomaria.
com. Siga em www.instagram.
com/pizzaria_quintalvomaria/

Rua Tangard, 213 - Vila Murmna “’“ﬂ«'ﬂhyum‘.,m

Hordrio:tercaaquintaedomingodas18has22h,
sexta e sabado das 18h as 23h

;'J ._

PABX: (11) 5072-2020
WhatsApp: (11) 5072-2020;
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Cinemateca tem Festival Jardim

Secreto e outras programacoes

Oficinas, musica gatrono-

mia... Nos dias 25 e 26/03, das
10h as 19h, a Cinemateca Bra-
sileira recebe o FESTIVAL JAR-
DIM SECRETO, que conta com
programacdo gratuita para
todas as idades.

Desta vez, em seu maior for-
mato, o Festival conta com uma
curadoria de 140 marcas volta-
das a itens para casa, cuidados
naturais, livros, arte, moda,
artigos infantis e para pets.

Além disso, estardo presen-
tes no evento os restaurantes
Cuscuz da Malu, Wasabi Japa,
La Casa das Empanadas Argen-
tinas, The Poke, Haya Falafel,
La Cuisine, Freak Vegan, Our
Coffee e Ciao Pasta e Dolce.
Havera op¢bes de comida ve-
getariana e vegana.

Ideal para todas as idades,
o Festival Jardim Secreto tam-
bém terd espaco de brincar
para bebés e criancas.

A “Oficina Caixa Secreta”
é indicada para criangas e co-
meca as 12h. As 15h, os adultos
poderao aprender técnicas de
ceramica.

No domingo (26/03), a ofi-
cina de “Encadernacdo Para
Brincar” se inicia as 13h. A partir
das 15h, a marca Fulltea apre-
senta a oficina “Segredos Para
Uma Xicara de Cha Perfeita”.
Encerrando a programacao,
apresentacao musical da can-
tora Bebé Salvego as 17h.

O evento conta com o apoio
da Westwing, loja de decoracao
online, que terda um espaco
exclusivo no Festival focado
em descanso e pausa, com
produtos de curadoria da mar-
ca a venda. Além de um bar
da Hoegaarden, presente no
Festival com suas cervejas de
estilo Witbier.

A entrada no Festival Jardim
Secreto é GRATUITA.

Sabado animado

Além de eventos especiais
como o Jardim Secreto, a Cine-
mateca vem retomando uma
programacao rotineira, com
mostras de filmes para todas

FESTIVAL

“JARDIM
SECRETO

as idades e valorizando seu
acervo.

Desde janeiro, por exemplo,
a Cinemateca Brasileira realiza
sessOes dedicadas as criangas,
com frequéncia quinzenal, sem-
pre aos sabados. Sao exibidos
filmes brasileiros e estrangei-
ros, de diferentes periodos e
estilos, de modo a fomentar a
formacdo de publico cinemato-
grafico desde a infancia.

A entrada é gratuita e os
ingressos serao distribuidos 1
hora antes de cada sessao.

Todas as sessdes do SABA-
DO INFANTIL tem o patrocinio
do Instituto Cultural Vale.

Mostra nacional

Desde 16/03 e até 02/04, a
Cinemateca Brasileira também
estd apresentando a MOSTRA
CINEMA BRASILEIRO: DAS ORI-
GENS AOS ANOS 1950.

Para acompanhar o curso
Introducdo ao cinema brasilei-
ro: das origens aos anos 1950,
estdo sendo exibidos filmes es-
senciais da filmografia brasileira

NA CINEMATECA BRASILEIRA

25 E 26

DE MARCO
r DCAE 1D AS 19H

da primeira metade do século
XX, além de obras baseadas
nessa producdo e na vida de
cineastas pioneiros.

Nessa sexta, 25, 16h, sera
exibido PRESENCA DE ANITA
(1951), de Ruggero Jacobbi .

No domingo, 26/03, as 15h,
serd a vez de SANTUARIO
(1951), de Lima Barreto e CAN-
DINHO (1953), de Abilio Pereira
de Almeida.

A entrada é GRATUITA e os
ingressos serao distribuidos 1
hora antes de cada sessao.

Para mais informagdes,
acesse o site cinemateca.org.
br. A mostra CINEMA BRA-
SILEIRO: DAS ORIGENS AOS
ANOS 1950 tem o patrocinio
do Instituto Cultural Vale @
institutoculturalvale.

A mostra acontece na Sala
Grande Otelo, com 210 lugares
€ 04 assentos para pessoas em
cadeira de roda.

A Cinemateca Brasileira fica
no Largo Senador Raul Cardo-
so, 207 - Vila Mariana.
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Corrego Ipiranga tera nova etapa

de obras no segundo trimestre

Na semana passada, depois
dos episddios de alagamen-
tos na regido de Moema que
chegaram a causar a morte de
uma senhora de 88 anos, a Pre-
feitura prometeu desenvolver
projeto para um piscindo na
regido e retomar as obras de
readequagdo das bacias dos
cSrregos das Eguas e Paraguai,
em frente ao TCM, na Avenida
Ascendino Reis, divisa entre
Vila Clementino, Miranddpolis
e Moema.

Agora, a Prefeitura também
divulgou que estd em execucdo
um plano de prevencao contra
enchentes com recursos empe-
nhados em varias secretarias
que totalizam R$ 3,2 bilhdes de
2022 a2023. Os recursos inves-
tidos somaram R$ 1,9 bilhdo no
ano passado, com previsao de
execucdo de mais R$ 1,5 bilhdo
neste ano.

O plano municipal com
diversas a¢bes contempla o
Caderno de Drenagem em
parceria com a Universidade
de S&o Paulo (USP), o Plano
Preventivo de Chuvas de Verao,
0 mapeamento de risco geold-
gico pararemogao das familias
em areas de risco, obras de
drenagem, micro drenagem e
conten¢do de encostas, além
da construgao de novos pis-
cindes. A Prefeitura entregou
836 obras entre 2021 e 2022.

Os cadernos sao estudos
e mapeamentos de bacias
hidrograficas para conhecer
manchas de alagamentos, pro-
blemas e solu¢bes encontradas
nos terremos. Os relatdrios sao
produzidos com a Fundagdo

Centro Tecnoldgicos de Hidrdu-
lica (FCTH) da Universidade de
S&o Paulo (USP). Até o final de
fevereiro passado foram publi-
cados 18 cadernos de bacias
hidrograficas. Entre eles, ha
cadernos analisando a bacia do
Agua Espraiada, na regido do
Jabaquara, do Uberaba,na re-
gido de Moema/Vila Nova Con-
ceicdo, e Sapateiro, localizado
sob as vias da Vila Mariana e
regido do Ibirapuera.

Os estudos incluem caracte-
rizagao do local com andlise da
geografia e hidrografia, como
também uso e ocupagao do
solo, densidade demogréfica e
sistema viario. O levantamento
permite analise das inundacdes
da bacia, alternativas de solu-
¢do, medidas de implantacdo
dessas solugbes ao longo dos
anos, custo das agdes neces-
sarias, avaliagdo do indice de
qualidade ambiental e o zone-
amento proposto para as dreas
sujeitas a inundagdes.

Os cadernos de drenagem
podem ser acessados clican-
do (www.prefeitura.sp.gov.

br/cidade/secretarias/obras/
obras_de_drenagem/index.
php?p=230496).

PiscinGes

Est3o previstas para o 2°
trimestre de 2023, a conclusdo
das obras de canalizagdo da
Fase 4 do Cdérrego Ipiranga,
Cdrrego Tanquinho e Cérrego
Aricanduva.

No Cdrrego Ipiranga, as
obras de construcdo de pisci-
ndo foram iniciadas em agosto
de 2017 e concluidas em janeiro
de 2022 pela Prefeitura, por
meio da Secretaria Municipal
de Infraestrutura Urbana e
Obras (Siurb). Os trabalhos
receberam um investimento de
R$ 138,1 milhGes.

Trés novos reservatdrios fo-
ram construidos. Dois deles, lo-
calizados no entorno do Viadu-
to Aliomar Baleeiro, entraram
em operagao em dezembro de
2019 e, juntos, podem arma-
zenar até 200 mil m* de agua,
0 equivalente a 80 piscinas
olimpicas. Ja o piscindo Lagoa
Aliperti, localizado na Rua José
Bento Ferreira, entrou em ope-
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racdo em dezembro de 2020
e pode armazenar até 110 mil
m? de agua, o equivalente a 44
piscinas olimpicas.

Além dos piscinges, a SIURB
executou também a implanta-
¢do de 291 metros de novas
galerias do Cdrrego Cacare-
co (finalizadas em janeiro de
2021); 135 metros do canal de
ligacao dos reservatdérios com
o Cdrrego Ipiranga (finalizado
em janeiro de 2021); e 575 me-
tros de um novo canal extra-
vasor para o Cdrrego Ipiranga
(finalizado em janeiro de 2022).
Ao todo, as interveng¢des no
sistema de drenagem geraram
224 empregos.

Outras etapas de Recupera-
¢do do Cdrrego Ipiranga pre-
veem a recuperacdo do canal
do cdrrego, entre a avenida
Bosque da Saude, Rua Mar-
celino Champagnat até o Rio
Tamanduatei, a regularizagao,
melhoria no sistema viario, are-
qualificacdo paisagistica, além
da readequagdo do canal do
Cdrrego Ipiranga, na avenida
Professor Abradao de Morais,
entre as avenidas Fagundes
Filho e Bosque da Saude.

Plano de Drenagem

O Plano de Acdes Priorita-
rias do Plano Diretor de Drena-
gem conta com 56 obras, em
26 subprefeituras. As obras
devem resultar em uma re-
ducdo de 30% na mancha de
alagamento da cidade, e um
aumento na capacidade de
armazenamento de mais de
4.323 mil m? com mais 38 reser-
vatdrios. Serao 13 mil metros
de novas canalizagOes.
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PASSEIOS DE UM DIA EM 2023

HOLAMBRA E SEUS ATRATIVOS
29 DE ABRIL - SABADO

Roteiro de Holambra:
- Moinho dos Povos Unidos e Portal do Moinho
- Deck do Amor — ponte dos cadeados
- Almoco Restaurante local;
- Tempo livre para compra de plantas e flores
em Garden Center da Cidade

Valor por pessoa: R$ 130,00
ou 2 x R$ 70,00 a vista

BARRA BONITA

COM MINI CRUZEIRO PELO RIO TIETE
17 DE JUNHO - SABADO

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, mini
cruzeiro no navio San Marino, com almoco e
eclusagem a bordo, Hidrovia Tieté - Parana.

Valor por pessoa: R$ 289,00
ou 2 x R$ 149,00 a vista

-

LIGUE: 9.5584-95173

ACESSE: WWW.VIVENCIAS.TUR.BR
R. BOM PASTOR, 2100 - 5° andar - Ipiranga P
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Prefeitura encaminha Revisao do Plano Diretor

para ser debatido e votado na Camara

Polémico e essencial, o Pla-
no Diretor Estratégico (PDE),
que define as regras de cres-
cimento e funcionamento na
cidade, estd em processo de Re-
visdo. Esta semana, a Prefeitura
concluir a fase Intermedidria e
ja encaminou o projeto de lei
com varios ajustes propostos.
Na préxima segunda, 27, a Ca-
mara Municipal deve estabele-
cer o cronograma de audiéncias
publicas para debater o texto
enviado pelo prefeito Ricardo
Nunes. A Revisdo do Plano Di-
retor é uma obrigacao legal do
Municipio prevista na prépria lei
do PDE (16.050/2014).

Entre os principais desafios
desse processo de Revisao,
estdo debates sobre a cons-
trucao de novos edificios na
cidade. A explosdo de novos
empreendimentos com os cha-
mados “microapartamentos”
nas proximidades de estacdes
do metro.

Esse aumento foi provo-
cado pelo prdéprio PDE, que
estimulava a existéncia de uni-
dades menores e préximas ao
metrd para estimular o uso de
transporte publico. Ao mesmo
tempo, propunha a chamada
“fachada ativa”, que € o piso
térreo dos condominios nao
mais caracterizado por imensos
sagudes, mas sim por pequenos
estabelecimentos comerciais.

Em entrevista ao jornal SP
Zona Sul, a urbanista Lucila
Lacreta, do Movimento Defen-
da SP, disse que os pequenos
apartamentos ndo significaram
op¢ao de moradia para a po-
pulagdo que vive atualmente
nas periferias, mas apenas uma
elitizacdo, com a classe média
e média alta optando por este
tipo de moradia. Além disso,

=

ela diz, o pequeno comércio
que se instalou nos novos con-
dominios é marcado por lojas
franqueadas de grandes redes
e que os comerciantes tradicio-
nais acabaram expulsos pela
venda de antigos sobrados e
residéncias térreas para a cons-
tru¢do dos empreendimentos
modernos.

Em recente entrevista ao por-
tal UOL, o secretdrio municipal
de Urbanismo e Licenciamento,
Marcos Duque Gadelho disse
concordar que o Plano Diretor
como proposto anos atrds nao
surtiu o efeito esperado e afirma
que a proposta enviada para
a Camara vai procurar corrigir
esses rumos. Uma das maneiras
serd a cobranca extra de taxas
das construtoras para a constru-
¢ao de vagas de garagem nesses
novos empreendimentos.

A Prefeitura resume que
a proposta recém enviada a
Camar busca corrigir rumos e
promover aperfeicoamentos ao
atual Plano Diretor, respeitando
todas as suas premissas com re-
lagdo aos Objetivos e Diretrizes

da Politica de Desenvolvimento
Urbano. O maior propdsito do
Plano Diretor é a construgao de
territérios mais democraticos,
dinamicos, seguros, sustenta-
veis e atraentes para morar e
empreender na cidade.

Como participar do debate

A definicdo do que pode ou
ndo ser construido, o tipo de
comércio que pode existir em
cadaregido da cidade, entre ou-
tras definicbes urbanisticas do
Plano Diretor sempre causam
discussdo entre moradores,
comerciantes, entidades.

Ha sempre o embate en-
tre o inevitavel crescimento
e mudanca de caracteristicas
urbanas e a necessidade de
manter a qualidade de vida, pre-
servar e ampliar a arborizagdo,
discutir modais modernos de
transporte...

Para a elaborag¢do do docu-
mento agora enviado a Camara,
foram realizadas audiéncias
diversas, aberta participacao
online e houve divisdo em 3
etapas. Na Etapa ultima delas, o
Municipio apresentou a Minuta

com propostas de ajustes do
Plano Diretor. Também foi aber-
ta a 3% Consulta Publica para
que a sociedade civil incluisse
suas contribui¢des na Minuta
Prévia de Projeto de Lei. A Pre-
feitura sistematizou as contri-
buicbes recebidas para avaliar
as alteragdes necessdrias para
consolidar a versdo final do
Projeto de Lei.

A Comissdo de Politica Ur-
bana, Metropolitana e Meio
Ambiente da Camara Munici-
pal de Sao Paulo iniciou, nesta
quarta-feira (22/3), a elabora-
¢ao do calendario de Audién-
cias Publicas para debater a
revisdo do PDE (Plano Diretor
Estratégico) do municipio. O
cronograma completo devera
ser votado e apresentado ao
publico em reunido extraor-
dinaria na préxima segunda-
-feira (27/3).

Além de passar pelo crivo
dos parlamentares, a pro-
posta também serd aberta a
populacao, que podera contri-
buir com a revisao do PDE nas
Audiéncias Publicas realizadas
pelo Legislativo paulistano
antes da votacdo final do pro-
jeto, que devera ocorrer no
final do semestre.

Relator do projeto na Co-
missdo, o vereador Rodrigo
Goulart (PSD) sugeriu a rea-
lizagdo de 22 Audiéncias Pu-
blicas, divididas em gerais, te-
maticas, regionais e noturnas.

Por outro lado, a vereado-
ra Silvia da Bancada Feminista
(PSOL) defendeu que ocorram
no minimo 47 audiéncias, com
pelo menos um debate em
cada uma das 32 Subprefei-
turas.
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NOTA DE FALECIMENTO
LUIZ ANTONIO SILVA

t 18/08/2022

E com imensa consternac@o que
comunicamos o falecimento do sr.
LUIZ ANTONIO SILV A,

Ernpresdrio pioneiro do ramo hospitalar, fundadar
do Grupo Cirdrgica 3do Faule, ccomido em 18/03/23.

A miszo de setimo dia sero realizada no proximo

sabado dia 25/03/2023, os 15:00 horas, ne Paroquia
580 Francisco de Assis, na Rua Borges Lagoa, 1209 -
Yilg Clememting - oo Paulo/3P

Mossos sinceros sentimentos
qaos familiares, amigos e
colaboradores

EDITAIS E AVISOS

CARTA DE COMPARECIMENTO

MARIA VANIA DIVING DOS SANTOS
CTPS: 00068625 SERIE 00382 5P
Prezada Maria Vania Divino dos 3antos, aguardamos seu compa-
recimento no escritério da emprasa 2M&A PROJETOS E ASSESSORIA

EIRELI, situada na rua Quvider Pelgja, 534 -Vila Mariana -SP no prazo
de 24 horas, sob pena de caracterizacao de abandono de emprago.
Sao Paulo, 27 de margo de 2023.

2ZMEA PROJETOS E ASSESSORIA EIRELI
Rua Ouvidor Peleja, 534 - Vila Mariana

CARTA DE COMPARECIMENTO

AGATHA RODRIGUES DA SILVA

CTPS: 00041024 SERIE 00413 3P
Prezada Agathe Rodrigues da Silva, aguardamos seu comparaci-
merto ho escritdrio da empresa CONCEITO SERVIGOS PROFISSIONAIS
EIREL, situada na rua Quvidor Pelsja, 534 -Vila Mariana -3P na prazo
de 24 horas, sob pena de caracterizacao de abandono de emprago.
Sd0 Paulo, 27 d=margo de 2023

CONCEITO SERVIGOS PROFISSIONAIS
Rua Quvidar Peleja, 534 - Vila Mariana

Endereco
Rua Caramuru, 431
Praca da Arvore




