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Bar no Paraíso mescla boa 
música com shows. Confira
programação de abril
Página 2 Página 2

O Sesc Avenida Paulista está 
com uma programação ampla 
de aulas abertas e gratuitas

Vizinhança quer reduzir riscos de Congonhas
Várias associações de 

moradores de bairros do 
entorno de Congonhas es-
tão se unindo para ques-
tionar as regras da conces-
são do aeroporto. prevista 
para acontecer ainda este 
ano. Na semana passada, 
o Governo Federal anun-
ciou a conclusão de obras 
que devem trazer mais 
segurança às pistas, mas 
ao mesmo tempo também 
indicou que o movimento 
aumenta já em abril - vizi-
nhos, aliás, têm relatado 
a ampliação dos pousos e 
decolagens, com o conse-
quente aumento dos ruí-
dos e poluição. As obras 
também vão permitir a 
retomada dos voos inter-
nacionais que desde os 
anos 1980 estavam proi-
bidos no aeroporto que 
é um dos mais movimen-
tados do país   Página 4

Ciclovia na Avenida Indianópolis 
deve preservar figueira gigante

A f igueira  g igante  é 

conhecida na Avenida In-

dianópolis, fica entre as 
alamedas Nhambiquaras e 
Maracatins. Imponente e 
exuberante, a antiga árvore 
tem raízes que avançam 
sobre o asfalto, num sím-

bolo de resistência da na-

tureza. Agora, uma ciclovia 
será construída ao longo 
da Avenida e isso trouxe 

uma preocupação: a árvore 
será atingida? A Companhia 
de Engenharia de Tráfego 
garantiu aos moradores 
que não, mas informou que 
será reduzido o espaço de 
calçadas da Avenida. O Con-
selho Participativo de Vila 
Mariana, entretanto, acre-
dita que o ideal é reduzir 
o espaço para carros, não 
para pedestres.  Página 4
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Casas de repouso Odontologia

Estética e Saúde

Serviço diferenciado 
de assistência 
com um simples 
toque de botão 

- Enfermagem Permanente
- Assistência Médica
- Nutricionista 
- Fisioterapia (opcional) Fone:

5017-8320

CASA DE REPOUSO TRÊS CORAÇÕES

Onde o amor e o 
profi ssionalismo 

se encontram

R. dos Cambuis, 183
(ENTRE AS ESTAÇÕES CONCEIÇÃO E JABAQUARA DO METRÔ)

- Vagas para ambos os sexos
- Hospedagem 
defi nitiva ou periódica

• IMPLANTES (IMPLANTODONTIA)
• PRÓTESES (FIXAS OU MÓVEIS)
• ESTÉTICA (DENTÍSTICA)
• APARELHOS FIXOS/MÓVEIS (ORTODONTIA)
• ALINHADORES ESTÉTICOS (POLÍMEROS - CREDENCIADO CA E EA)
• CIRURGIAS (DENTE DO SISO, EXTRAÇÕES)
• TOXINA BOTULÍNICA (BOTOX)
• ENZIMA DE PAPADA (ÁCIDO DEOXICÓLICO)
• PREENCHIMENTO FACIAL (ÁCIDO HIALURÔNICO)
• CLAREAMENTO A LASER E/OU MONITORADO
• TRATAMENTO GENGIVA
• RASPAGEM E LIMPEZA
• BICHECTOMIA
• MICROAGULHAMENTO
• CLÍNICO GERAL

DR. MÁRIO TERUO MINAMI
CROSP 69147 | FORMAÇÃO UNESP SJC/1996

5594-3814 | 5594-4270
97137-2147

Rua Caramuru, 19 - Sala 11
(em cima da loja Alô Bebê da Rua Luís Góis, 885 - próx. metrô Santa Cruz) 

www.mtmodonto.com.br
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Sesc Avenida Paulista tem aulas 
abertas e gratuitas em abril

O Sesc Avenida Paulista 
oferece, ao longo do mês de 
abril, aulas abertas e gratuitas 
de diversas práticas físico-es-
portivas, sendo elas: futmesa, 
esgrima, shuffl  eboard, animal 
fl ow e yoga sonora. As aulas 
abertas buscam aproximar o 
público de práticas ainda não 
tão conhecidas ou acessíveis, 
por meio de vivências super-
visionadas por profissionais 
da área e oferecendo os equi-
pamentos necessários para a 
prática das modalidades. 

No primeiro fi nal de sema-
na do mês, 2 e 3 de abril, acon-
tece a prática de Futmesa, em 
que cada jogador ou dupla se 
posiciona de um dos lados 
da mesa, e o objetivo é fazer 
com que o adversário não seja 
capaz de devolver a bola. São 
permitidos três toques para 
cada lado com os mesmos 
membros usados no futebol e 
no futevôlei: cabeça, ombro, 
coxa, peito e pé. 

As aulas abertas de Es-
grima são oferecidas aos 
sábados, de 2 a 30 de abril, 
das 11h30 às 13h, para todas 
as idades e todo o material 
necessário é oferecido pelo 
Sesc. Por meio dessa vivência 
é possível conhecer melhor 
esse esporte de combate, em 
que os competidores (esgri-
mistas) utilizam armas bran-
cas (fl orete, sabre e espada) 
para atacar e defender. 

Aos domingos, de 3 a 24 
de abril, o Shuffl  eboard pode 
ser experimentado, das 15h 
às 18h. Parte do projeto “Que 
jogo é esse? “, essa prática é 
individual e nela o jogador 
usa um taco para empurrar 
discos que deslizam sobre 
uma quadra e o objetivo é 
posicioná-lo dentro da área 
de pontuação. 

Para os interessados em 
métodos alternativos de trei-
namento corporal, as aulas de 
Animal Flow acontecem de 1° 
a 29 de abril, terças e quintas, 
das 17h às 17h50 e quartas e 
sextas, das 20h às 20h50. O 
animal fl ow foi desenvolvido 

para aprimorar 
a movimentação 
livre do “animal-
- h u m a n o ”  d e 
todos nós, com 
formas diverti-
das e variadas 
de explorar as 
possibi l idades 
de expressão do 
corpo.  

A s  a u l a s 
abertas de Yoga 
Sonora são ofe-
recidas aos do-
mingos, de 3 a 
24 de abril, das 
10h10 às 11h30 e 
nelas os exercí-
cios de respira-
ção e posturas 
(ásanas) do yoga 
são acompanha-
dos pelo som de instrumentos 
sagrados, que colaboram 
para o autoconhecimento, a 
concentração e a prática da 
meditação. 

SERVIÇO 
AULAS ABERTAS  (Sem 

necessidade de inscrição, mas 
sujeitas à lotação). Gratuitas. 

◆ Futmesa 
Com Futmesa Brasil 
Quando: 2 e 3 de abril de 

2022, sábado e domingo, das 
11h às 17h30. 

Onde: Arte I - 5° andar. 
Classifi cação etária: Livre. 
◆ Que jogo é esse? Shu-

ffl  eboard 
Com Shuffl  eboard Brasil 
Quando: 3 a 24 de abril 

de 2022, domingos, das 15h 
às 18h. 

Onde: Corpo I - 10° andar. 
Classifi cação etária: Livre. 
AULAS ABERTAS  - Ne-

cessário agendamento pelo 
aplicativo Credencial Sesc SP 
(opção Agendamento – Re-
creação), disponível a partir 
do dia 27 de março, às 14h. 
Gratuitas. 

◆ Esgrima 
Com Instituto Touché 
Quando: 2 a 30 de abril 

de 2022, sábados, das 11h30 
às 13h. 

Onde: Corpo I - 10° andar. 

Classifi cação etária: Livre. 
◆ Animal Flow 
Com educadoras de ati-

vidades físico esportivas do 
Sesc Avenida Paulista 

Quando: 1 a 29 de abril, 
terças e quintas, das 17h às 
17h50 e quartas e sextas, das 
20h às 20h50. 

Onde: Corpo I - 10° andar. 
Classificação etária: 12 

anos. 
◆ Yoga Sonora 
Com Vivan Cardozo e He-

lena Peters 
Quando: 3 a 24 de abril, 

domingos, das 10h10 às 11h30. 
Onde: Corpo I - 10° andar. 
Classifi cação etária: 12 anos.
SESC AVENIDA PAULISTA: 

Avenida Paulista, 119, São 
Paulo. Fone: (11) 3170-0800. 
Horário de funcionamento 
da unidade: Terça a sexta, 
das 10h às 21h30. Sábados, 
domingos e feriados, das 10h 
às 18h30.

É necessário apresentar 
comprovante de vacinação 
contra COVID-19. Crianças de 
5 a 11 anos devem apresentar 
o comprovante evidenciando 
uma dose, pessoas a partir de 
12 anos, das duas doses (ou 
dose única), além de docu-
mento com foto para ingres-
sar nas unidades do Sesc no 
estado de São Paulo.

HORÁRIO: terça a domingo, das 18h00 às 23h00
Tel /Whatsapp: 5587-1360 - Retirada e delivery
Rua Luís Gois, 1.625 - Esquina com Rua das Rosas
Site: www.gattofi ga.com - Redes sociais: @gattofi gapizzabar

Happy hour com
sotaque italiano

HORÁRIOHORÁRIOHORÁRIO

Bar na região do Paraíso terá 
programação de shows em abril

Com localização privile-
giada, próximo aos principais 
pontos da capital paulistana, 
o Must Bar tem uma energi-
zante programação para o 
mês de abril. Os que buscam 
se divertir ao som de Jazz, 
Blues, Soul e R&B encontra-
rão apresentações especiais 
de artistas renomados no 
restaurante e bar do Tivoli 
Mofarrej São Paulo.

 Iniciando o mês, a cantora 
Lucy Brand, junto de seu trio, 
embala o local explorando 
sua voz como um instrumen-
to. Lucy, que nasceu em Nova 
York e mudou-se para o Brasil, 
dedicou-se por mais de uma 
década ao estudo de música 
no Conservatório de Tatuí, o 
maior e mais conceituado da 
América Latina.

Exclusivamente no dia 10 
de abril, domingo, às 13h, o 
Must Bar receberá o cantor 
Santts para uma apresen-ta-
ção que traz em suas músicas 
infl uências musicais do soul, 
R&B, rock, reggae e MPB. 
Nesta noite, será cobrado 
couvert artístico de R�30 reais 
para hóspedes e R�60 para 
passantes.

Helder Moraes, Andrea 
Fernandes, Graça Cunha, Flá-
via K, Trio Sonoris, Helena 
Sá, Fernando Maque e Mamá 
Trindade também fazem par-
te da agenda das noites de 

quintas, sextas e sábados do 
charmoso bar. Além das atra-
ções musicais, o restaurante 
oferece também gastronomia 
contemporânea e coquetela-
ria artesanal para completar 
a experiência única.

 Confira a programação 
musical completa do Must Bar 
para abril:

 Sex 1/4: Lucy Brand
Sab 2/4: Helder Moraes
Qui 7/4: Andre Youssef
Sex 8/4: Graça Cunha
Sab 9/4: Flavia K
 Qui 14/4: Trio Sonoris
Sex 15/4: Mamá Trindade
Sab 16/4: Helena Sa
 Qui 21/4: Fernando Maque

Sex 22/4: Bruno Santanna
Sab 23/4: Francisco Tineu
 Qui 28/4: Andrea Fernan-

des
Sex 29/4: Helena Sa
Sab 30/4: Mamá Trindade
 Serviço
MUST BAR 
| Programação de jazz
End.: Alameda Santos, 

1437, Cerqueira César | São 
Paulo, Brasil. Horário Must: 
das 08h às 01h. Horário apre-
sentações: 20h às 23h. Valor 
da entrada: gratuita, com 
exceção do dia 23 de março, 
para apresentação Santts -- 
passante R$ 60 | hóspede R$ 
30. Reservas:  (11) 3146-5922
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•SAÚDE

•TRANSPORTES

Linha 17 Ouro: trens que circularão 
no monotrilho são apresentados

Novas linhas de metrô, 
pela agilidade e conforto no 
transporte, sempre criam 
grande expectativa na popu-
lação que mora na capital. 
Mas, em geral, essa expec-
tativa vem acompanhada de 
frustrações com atrasos nas 
obras. E no caso da Linha 17- 
Ouro, essa frustração vem se 
reforçando, especialmente 
porque quando as obras ti-
veram início a promessa do 
Governo do Estado era de 
que  o modelo do transporte, 
em monotrilho suspenso, era 
mais rápido e barato de ser 
construído. 

O fato é que a Linha pro-
metida para a Copa no Brasil 
de 2014 não foi concluída nem 
para a Copa de 2018 e talvez 
não fi que pronta pra Copa do 
Qatar 2022 - mesmo sendo 
esse um campeonato que vai 
acontecer, diferente dos ou-
tros mundiais da Fifa, só em 
dezembro... 

Também frustra o fato de 
que a conexão da nova Linha 
Ouro com a linha 1 - Azul, na 
estação Jabaquara, está en-
gavetada. 

Na sexta-feira passada, 25, 
o Governo do Estado apresen-
tou novidades sobre o proje-
to. Houve uma apresentação 
online do que será o primeiro 
trem da linha. Em videocon-
ferência, o governador João 
Doria mostrou imagens di-
retamente da China, onde 
o maquinário de transporte 
sobre trilhos é fabricado.

“A China é um dos nossos 
maiores parceiros comerciais. 
Este trem apresentado é uma 
solução inovadora e que foi 

desenvolvido especialmente 
para a Linha 17-Ouro do Me-
trô, que será uma das mais 
modernas e mais efi cientes de 
São Paulo”, afi rmou.

A composição é chamada 
de cabeça de série e serve 
de referência técnica para a 
fabricação de outras 13 que 
vão atender a futura linha. O 
monotrilho vai ligar o Aero-
porto de Congonhas à rede de 
transporte sobre trilhos, mas 
apenas às linhas Esmeralda 
(CPTM) e LIlás (metrô).

O trem exibido na video-
conferência está na fábrica 
da empresa BYD, na cidade 
chinesa de Shenzhen, e deve 
chegar a São Paulo até o fi m 
do ano. Cada composição será 
formada por uma cabeça de 
série e cinco vagões.

Elas operam com tração 
elétrica, sustentadas por 
pneus que andam sobre vigas 
de concreto de 80 centíme-
tros de largura. O funciona-
mento pode ser totalmente 
automático, sem necessidade 
de operador, com a utilização 
do sistema UTO (Unattended 
Train Operator).

Cada trem terá 72 assentos 
e capacidade de transportar 
cerca de 600 pessoas em con-
dições confortáveis. Contará 
também com passagem livre 
entre os cinco carros, sistema 
de ar-condicionado e câmeras 
de monitoramento com gra-
vação de imagens.

A construção da Linha 17-
Ouro foi retomada pela atual 
gestão estadual, após a res-
cisão de contratos parados e 
novas contratações. As obras 
em andamento são finaliza-
ção da via do monotrilho, 
construção do Pátio de Ma-
nutenção Água Espraiada e 
acabamento de sete das oito 
estações. A estação Morumbi, 
última deste trecho em cons-
trução, já foi concluída.

A Linha 17-Ouro terá 8,3 
km de extensão total – in-
cluindo trechos de manobras 
e pátio –, com oito estações 
que vão do Aeroporto de Con-
gonhas à estação Morumbi 
da CPTM e conexão às linhas 
5-Lilás e 9-Esmeralda.

A promessa atual é de que 
a inauguração aconteça no 
fi nal desse ano de 2022. 

Rede pública tem vários 
serviços em saúde da mulher

ção à Violência, uma área es-
pecializada com uma série de 
profi ssionais preparados para 
orientar e realizar o encami-
nhamento para uma rede com 
centros de apoio psicológico, 
social, jurídico e de qualifi ca-
ção profi ssional.

2. Casas de parto humani-
zado: A rede municipal de saú-
de da capital conta com duas 
casas de parto humanizado, 
a Casa Angela, localizada na 
Zona Sul, e a Casa de Parto de 
Sapopemba, na Zona Leste. 
Os locais recebem gestantes 
de baixo risco para acompa-
nhamento e realização do 
pré-natal, de 27 a 28 semanas 
de gestação. A Casa Angela 
é pioneira e referência em 
parto humanizado no Brasil e, 
desde sua fundação, em 2009, 
oferece assistência ao parto 
natural, em ambiente seguro, 
acolhedor e respeitoso. Além 
de consultas e atendimentos 
individuais, são disponibi-
lizados cursos, palestras e 
ofi cinas de apoio à gestação 
e de preparação para o parto, 
para a amamentação e para 
os cuidados com o bebê.

3.  Programa Alô Mãe: 
oferece teleatendimento a 
gestantes, recém-nascidos e 
crianças no município de São 
Paulo, conectando as mães e 

suas famílias a uma equipe de 
enfermeiros especializados 
em obstetrícia, prontos para 
oferecer orientações, aten-
dimento de partos ou emer-
gências. O principal objetivo 
do Alô Mãe é fazer o acom-
panhamento das gestantes 
e crianças de até um ano de 
idade, especialmente aquelas 
com potenciais fatores de 
risco, atendidas pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS).

Ao se inscrever, o progra-
ma identifica os casos que 
necessitam de supervisão 
individualizada e define um 
plano de acompanhamento 
conforme sua complexidade, 
com contatos semanais, men-
sais ou mais frequentes.

4. Programa Mãe Paulista-
na: Especialmente dedicado 
às mamães, o programa Mãe 
Paulistana oferece exames de 
laboratório, ultrassonografi a, 
sete consultas pré-natal e 
vaga garantida na maternida-
de, com atendimento médico 
até os dois anos de idade da 
criança. O programa visa a 
redução da mortalidade ma-
terna e infantil, ampliando e 
qualificando a assistência à 
gestação, parto e ao recém-
-nascido e articulando a rede 
de Atenção Básica, em média 
e alta complexidade.

Mais de 32.594 atendimen-
tos foram realizados nesta 
segunda edição do Avança 
Saúde Mulher, da Secretaria 
Municipal da Saúde (SMS), 
realizada neste sábado (26), 
nas 129 Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs) polos da capital 
paulista. A ação busca intensi-
fi car a realização de exames 
ginecológicos das paulista-
nas e integra a programação 
alusiva ao Mês da Mulher. 
Somando com os dados da 
primeira edição, feita no dia 
12 e que alcançou 23.185 aten-
dimentos, a cidade contabiliza 
55.779 mulheres atendidas 
pela campanha neste mês.

Mas, quem perdeu, ainda 
pode contar com serviços 
dedicados à saúde da mulher. 
Na cidade de São Paulo, a 
Secretaria Municipal da Saú-
de (SMS), junto com a Área 
Técnica da Saúde da Mulher, 
promove diferentes serviços 
especializados de atendimen-
to a esse público. 

Na Unidade Básica de Saú-
de (UBS), porta de entrada do 
Sistema Único de Saúde (SUS) 
na capital, a mulher encontra 
acolhimento, atendimento, 
tratamento e encaminhamen-
to para outros equipamentos 
de saúde, caso seja necessário. 
Saiba mais sobre alguns dos 
principais serviços dedicados à 
saúde da mulher no município:

1. Núcleo de Prevenção à 
Violência: A mulher que for 
vítima de qualquer tipo de 
violência pode procurar a UBS 
mais próxima de sua residên-
cia para receber o primeiro 
atendimento e a orientação 
adequada.

Na unidade, após o pri-
meiro contato, a cidadã terá 
apoio do Núcleo de Preven-

Cansado do home offi ce? 
Do aluguel fi xo?
Conheça a Cozy Work: salas de reunião, endereço 
fi scal, endereço comercial, espaços compartilhados, 
espaço ao ar livre, salas privativas. 

Monte seu pacote

(11) 2577-0009
contato@cozywork.com.br

Rua Luís Góis, 2004
Mirandópois - São Paulo - SP 

Catorze trens estão sendo produzidos na China

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/vigilancia_em_saude/index.php?p=307599
https://api.whatsapp.com/send?phone=551125770009&text=Ol%C3%A1%2C%20vi%20o%20an%C3%BAncio%20no%20Jornal%20SP%20Zona%20Sul
https://jornalzonasul.com.br/como-serao-os-trens-da-linha-ouro/
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Vizinhança quer reduzir riscos do 
entorno do Aeroporto de Congonhas

Moema, Vila Mariana, Vila 
Nova Conceição, Jardim Lusi-
tânia, Jardim Cecy... Os mo-
radores do entorno do Aero-
porto de Congonhas estão 
se mobilizando por meio das 
associações de bairros para 
acompanhar e brigar judicial-
mente contra o aumento do 
tráfego que já vem aconte-
cendo e deve se acentuar nos 
próximos meses. 

Na sexta-feira passada, 25 
de março, o Governo Federal 
entregou obras de melhoria 
no Aeroporto já antevendo o 
aumento da movimentação. 

Uma das novidades é a am-
pliação da infraestrutura para 
permitir a operação interna-
cional da aviação geral execu-
tiva em Congonhas, suspensas 
desde a década de 1980. Após 
receber R$ 2,5 milhões em in-
vestimentos, o terminal inter-
nacional da aviação executiva 
conta agora com instalações 
para a Polícia Federal, com 
escritório e salas de inspeção; 
alfândega da Receita Federal, 
incluindo área de catering e 
depósito de bens apreendi-
dos; Vigilância Agropecuá-
ria Internacional (Vigiagro) e 
Agência Nacional de Vigilância 

Sanitária (Anvisa), com salas 
de atendimento, higienização 
e confi namento.

O espaço dispõe ainda de 
lounge e instalações sanitárias 
para o conforto dos passagei-
ros e o adequado desempe-
nho das atividades.

“Congonhas se destaca 
pelas condições de acesso e 
agora oferece um serviço à 
altura das necessidades do 
setor empresarial e também 
das viagens de turismo a ou-
tros países”, acrescenta o 
superintendente da Infraero 
no aeroporto, Carlos Haroldo 
Novak.

Além disso, foram adqui-
ridos novos equipamentos e 
houve, segundo o Governo 
Federal, renovação de es-
truturas que vão aumentar 
a segurança operacional do 
terminal aéreo e elevar o ní-
vel dos serviços prestados e 
permitir a retomada dos voos 
da aviação geral ao exterior. 

A Latam já anunciou que 
neste mês de abril deve au-
mentar em 35% o número de 
voos que opera em Congo-
nhas, mas os slots informados 
são ainda todos nacionais. 

As associações de bair-
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Não é de hoje que a Figuei-
ra existente na ilha central da 
Avenida Indianópolis chama 
a atenção. Para além de sua 
beleza e exuberância, muitos 
motoristas já apontaram para 
o fato de suas raízes se espa-
lharem e avançarem sobre o 
asfalto. 

Mas, recentemente a fi-
gueira ficou no centro de 
outroa polêmica. Ela está no 
trajeto que será destinado à 
construção de uma ciclovia 
ligando a região do Planalto 
Paulista e Jabaquara à Moe-
ma e aos parques das Bicicle-
tas e Ibirapuera. 

A obra representaria a 
remoção da árvore ou o com-
prometimento da saúde dela 
com corte nas raízes? 

Preocupados, os conse-
lheiros do distrito de Moe-
ma apontaram que a árvore 
gigante, que fica no trecho 
entre Maracatins e Nhambi-
quaras, tem um tronco com 
cerca de quatro metros de 
diâmetro, o que é mais do que 
a largura do canteiro central 
por onde a ciclovia deveria 
passar. 

Os conselheiros são favo-
ráveis à ciclovia, mas apontam 
que deve ser cumprida a Polí-
tica Nacional de Mobilidade 
Urbana, retirando espaço 
dos automóveis e priorizando 
pedestres e ciclistas.

Os conselheiros procu-
raram a Companhia de En-
genharia de Tráfego para 
entender como o problema 
seria contornado. Por meio 
de canais de interlocução com 
o Conselho Participativo, o 
órgão informou que a árvore 
não será removida e que a 
proposta da área de projetos 
é diminuir as calçadas junto às 
edifi cações, para não diminuir 
o espaço para automóveis.

“Na opinião do Conselho 
Participativo Municipal da Vila 
Mariana, a adição da ciclovia 
é um grande e necessário 
avanço, a remoção de uma 
árvore espetacular como esta 
é inaceitável, e a redução das 
calçadas de pedestres é um 
equivoco, visto que elas já es-
tão aquém do ideal para uma 
cidade que se comprometeu 
com políticas nacionais e mu-
nicipais de mobilidade urbana 

Moradores querem ciclovia e preservação de 
árvore e calçadas na Avenida Indianópolis

ros entraram com recurso já 
aceito no Ministério Público 
Federal, com posterior Au-
diência Pública, realizada no 
TCU (Tribunal de Contas da 
União) para que seja feito um 
estudo mais aprofundado de 
impacto urbano e ambiental, 
bem como para que ações 
de mitigação de riscos se-
jam incorporados nos termos 
obrigatórios da licitação da 
concessão. 

Congonhas deve passar 
por processo de concessão à 
iniciativa privada ainda esse 
ano e a empresa ou consórcio 
vencedor deverá administrar 
o aeroporto pelos próximos 
30 anos. 

As associações defendem 
que os ruídos, poluição e ris-
cos de acidentes provoacados 
por Congonhas devem ser 

reduzidos a partir de regras 
bem claras e fi scalização por 
parte da população. 

E estão reivindicando aos 
moradores da vizinhança, in-
comodados com o aumento 
já verificado de ruídos, que 
façam denúncias à Infraero. 

Isto porque a empresa es-
tatal, que é responsável atual 
pela administração de Con-
gonhas e outros aeroportos 
do país, afi rma que não tem 
registro de queixas. 

A empresa informou, em 
reunião de Gerenciamento 
de Ruído Aeronáutico, que o 
registro das reclamações não 
corresponde às informações 
passadas pelas associações. 

As denúncias de ruídos 
excessivos devem ser feitas 
no site da www.infraero.gov.
br/fcraweb.

vvTOCA 
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determinando a prioridade 
dos modais ativos (ciclistas e 
pedestres) sobre os motoriza-
dos, além de assinar os Objeti-
vos de Desenvolvimento Sus-
tentável da ONU”, publicou o 
grupo, em redes sociais.

Eles defendem que a me-
lhor solução para a região e 
para a cidade, do ponto de 
vista da mobilidade, do meio 
ambiente e das boas práticas 
urbanísticas, é abrir espaço 
para a ciclovia sem reduzir 
a largura das calçadas, dimi-
nuindo, em vez disso, o espa-

ço para os automóveis, por 
meio da redução da largura 
das 6 faixas de autos da ave-
nida, ou se necessário, pela 
redução para 5 faixas, para 
manter a árvore e seu espaço 
ajardinado, a ciclovia e calça-
das adequadas e seguras.

No domingo, 27, os con-
selheiros promoveram um 
“abraço coletivo” à árvore 
para defender que a obra 
priorize tanto os ciclistas, 
quanto o pedestre, ao mesmo 
tempo em qu ese garante a 
preservação da fi gueira. 

ORAÇÕES

Reformas:
- Sofás 
- Poltronas
- Cadeiras 
- Estofados em geral 

Reforma com 
Qualidade Oliver:

Revestimento 
de sofás, poltronas 
e cadeiras 

Troca de 
espumas e tecidos



Contato: 
(11) 5073-1766

(11) 9 8443-9556
Siga-nos:

@tapecariaoliver

Oração à Santa Clara
Oh, Santa Clara que seguiste a Cristo com tua vida de 
pobreza e oração, fazei que entregando-nos confiantes 

à Providência do Pai Celeste, no inteiro abandono, 
aceitemos serenamente sua Divina Vontade. Amém.

 Rezar 9 dias com 1 velas acesa 1 Ave Maria e,
 no último dia, deixar a vela acesa até o fim. 

Fazer 3 pedidos, 2 impossíveis e 1 de negócios.
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Reitor da Unifesp visita Amparo Maternal e 
Centro Cochrane do Brasil, na Vila Clementino

Na manhã da quinta-feira 
(3/3), o reitor da Universidade 
Federal de São Paulo (Uni-
fesp), Nelson Sass, visitou a 
futura sede do Centro Cochra-
ne do Brasil, localizada no Edi-
fício de Pesquisas I - Horácio 
Kneese de Mello do Campus 
São Paulo, com o intuito de 
conhecer as necessidades 
para instalação do centro 
de pesquisa na Unifesp e os 
projetos e serviços prestados 
na área do conhecimento e 
metodologias baseadas em 
evidência. Órgão comple-
mentar vinculado à Reitoria, 
no âmbito da Pró-Reitoria de 
Pós-Graduação e Pesquisa 
(ProPGPq), em colaboração 
com a Escola Paulista de Me-
dicina (EPM) e Campus São 
Paulo, desde novembro de 
2020, sob o nome de Centro 
de Gestão do Conhecimen-
to e Desenvolvimento em 
Metodologias Baseadas em 
Evidências da Unifesp, o local 
completou 25 anos em 2021.

Dentre suas atividades, 
realiza revisões sistemáticas, 
pesquisas clínicas e avaliações 
de tecnologias em saúde e 
consultorias científi cas e pro-
move formação, workshops 
de revisão sistemática e meto-
dologia de pesquisa, com inci-
dência em políticas públicas, 
destacando-se na produção 
científica em parcerias com 
diversos núcleos acadêmicos. 
A ideia é ampliar a atuação 
do órgão para outras áreas 
do conhecimento, como o 

Direito e Políticas Públicas, 
por exemplo.

Além do reitor, estavam 
presentes o fundador e atual 
diretor do Centro Cochra-
ne do Brasil, Álvaro Atallah, 
a pró-reitora e o pró-reitor 
adjunto de Pós-Graduação 
e Pesquisa, Lia Bittencourt 
e Ricardo Bertolla, o diretor 
acadêmico e a vice-diretora 
acadêmica do Campus São 
Paulo, Ramiro Anthero de 
Azevedo e Ieda Maugeri, o 
diretor da Escola Paulista de 
Medicina (EPM), Fulvio Scor-
za, a assessora do Gabinete 
Larissa Beltramim, dentre 
outros(as) membros da co-
munidade.

“Esperamos que, como 
órgão complementar da Uni-
fesp, tenhamos a oportunida-
de de expandir as atividades 
do centro para toda a univer-
sidade. É um bom instrumen-
to para a internacionaliza-
ção da Unifesp”, comentou 
Atallah. Além disso, como co-
mentou Bittencourt, “vamos 
envolver a área de inovação 
e também será fundamen-
tal aproximar nossa área de 
graduação para ampliação 
da participação dos(as) es-
tudantes”. Para Beltramim, 
com mais esse passo na insti-
tucionalização do centro, será 
possível fi rmar acordos dire-
tamente com o Ministério da 
Saúde, trazendo, assim, mais 
recursos para a universidade.

“Em um momento de crise 
como o atual, o esforço em se 

tomar decisões baseadas em 
evidências signifi ca a redução 
de custos e otimização de 
recursos. Essas ações efetivas 
trarão uma organização para 
as práticas clínicas. Ele tem 
muito a oferecer”, ressaltou 
o reitor da Unifesp.

Em seguida, ainda pela 
manhã, a comitiva com o 
reitor da Unifesp esteve no 
Hospital-Maternidade Ampa-
ro Maternal em celebração 
ao acordo de parceria fi rmado 
em 2021, a partir do Depar-
tamento de Obstetrícia da 
Escola Paulista de Medicina 
(EPM) e da Escola Paulista de 
Enfermagem (EPE) da Uni-
fesp e a Associação Paulista 
para o Desenvolvimento da 
Medicina (SPDM), visando ao 
desenvolvimento de ativida-
des acadêmico-assistenciais 
no local, que atua no acolhi-
mento social e na assistência 
à saúde materno-infantil. O 
Hospital-Maternidade Ampa-
ro Maternal é uma unidade 
da Secretaria Municipal de 
Saúde de São Paulo no âmbi-
to do Sistema Único de Saúde 
(SUS), gerenciada em parce-
ria com a SPDM por meio do 
Programa de Atenção Integral 
à Saúde (PAIS).

Acompanhando o reitor 
Nelson Sass, estavam a vice-
-reitora da Unifesp, Raiane 
Assumpção, o presidente da 
SPDM, Ronaldo Laranjeira, o 
diretor da EPM, Fulvio Scorza, 
o diretor da EPE, Alexandre 
Balsanelli, o superintendente 

do PAIS/SPDM, Mário Mon-
teiro, o diretor acadêmico do 
Campus São Paulo e diretor 
de Educação Permanente e 
Sustentabilidade do PAIS/
SPDM, Ramiro Anthero de 
Azevedo, o chefe do Depar-
tamento de Obstetrícia, David 
Pares, entre demais docentes 
da Obstetrícia, a assessora do 
Gabinete Larissa Beltramim, 
e a diretora do Amparo Ma-
ternal, Fernanda Lance, que 
apresentou as instalações do 
hospital aos(às) visitantes e 
realizou um breve panorama 
dos indicadores de 2021.

O local, que possui 104 
leitos, realiza mais de 540 par-
tos mensalmente, em média, 
oferecendo um atendimento 
e acolhimento humanizados. 
No ano passado, foram feitos 
cerca de 1.600 atendimentos 
por mês, seja por demanda 
espontânea ou via Central 

de Regulação de Ofertas e 
Serviços de Saúde (CROSS), 
apresentando um índice de 
satisfação das usuárias de 
quase 90%.

Em uma breve fala, Laran-
jeira destacou a integração 
do serviço entre as escolas 
de Enfermagem e Medicina 
da Unifesp e a SPDM. Já Mon-
teiro salientou a conjunção de 
esforços para uma transição 
sem sobressaltos e o trabalho 
em cooperação com a Uni-
fesp, que resultou nessa par-
ceria de sucesso, benefi ciando 
a formação dos(as) estudan-
tes e residentes médicos(as) 
e multiprofi ssionais.

“Temos trabalhado em 
cooperação com uma sinergia 
muito produtiva e positiva 
entre todas as áreas. Assim, 
a universidade vai se expan-
dindo com essas parcerias 
em ações convergentes. Mui-

ta alegria em ver todo esse 
trabalho resultando em uma 
formação de muita qualida-
de”, comemorou o reitor ao 
fi nal do encontro.

Em 2022, além da visita ao 
Centro Cochrane do Brasil e 
ao Amparo Maternal, o reitor 
Nelson Sass também esteve 
em São José dos Campos 
no ICT/Unifesp e no ITA, em 
Santos, no ato de descerra-
mento de placa inaugural 
que marcou oficialmente a 
transferência do endereço 
da unidade-fundadora do 
Campus Baixada Santista para 
o icônico Edifício Banco do 
Brasil, no Centro Histórico de 
Santos, e em Osasco, quando 
visitou as obras do novo pré-
dio da instalação defi nitiva da 
Eppen/Unifesp, localizado no 
bairro de Quitaúna.

Fonte: Unifesp
Fotos: Alex Reipert

https://jornalzonasul.com.br/reitor-da-unifesp-visita-amparo-maternal/
http://prosangue.hubglobe.com
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Quer mudanças em seu bairro? 
Acompanhe audiências públicas

O processo de participa-
ção popular na formulação 
do Orçamento Cidadão 2023 
- Projeto de Lei Orçamentária 
Anual (PLOA 2023) já vai co-
meçar. A partir desta sexta-
-feira (01/04) os moradores da 
cidade de São Paulo poderão 
enviar suas propostas para 
qualquer área de atuação 
da Prefeitura. As propostas 
serão analisadas em várias 
instâncias, votadas pela po-
pulação e, caso sejam viáveis, 
incorporadas ao PLOA 2023.

As propostas devem ser 
inseridas até o dia 24 de abril 
no site Participe+, que dá su-
porte ao Orçamento Cidadão. 
Após análises de viabilidade 
técnica, as propostas vão re-
ceber os votos da população 
-- a previsão é que esta etapa 
ocorra de 31 de maio a 15 de 
junho. 

Para mais informações, 
acesse o site da Secretaria 
Municipal da Fazenda de São 
Paulo.

Audiências Públicas 
Na próxima segunda-feira 

(04/04) começam a ser reali-
zadas as audiências públicas 
regionalizadas para apresen-
tação de propostas da popu-
lação para o Orçamento Cida-
dão 2023. As audiências, que 
serão realizadas em formato 
virtual por conta das restri-
ções impostas pela pandemia 
da Covid-19, seguem até o dia 
20 de abril, conforme o calen-
dário abaixo. Serão realizadas 

32 audiências públicas - uma 
para cada Subprefeitura.

As audiências serão rea-
lizadas pela plataforma Mi-
crosoft Teams e transmitidas 
ao vivo pelo YouTube. Os 
interessados em fazer o uso 
da palavra durante as audiên-
cias já podem se inscrever por 
um formulário disponível na 
internet - no site do jornal SP 
Zona Sul é possível encontrar 
os links: jornalzonasul.com.br

As inscrições para falar 
estarão abertas, pelo me-
nos, até o momento de início 
de cada Audiência Pública. 
De forma complementar, e 
sempre que houver tempo 
disponível, as inscrições po-
derão ser reabertas durante 

as audiências -- cada audiência 
terá a duração máxima de 90 
minutos.

Os horários e links para as 
audiências públicas do Orça-
mento 2023 podem ser con-
sultados no portal Participe+ 
e nos sites da Secretaria da 
Fazenda e da Prefeitura de 
São Paulo.

Confi ra no quadro ao lado 
as datas e horários das audi-
ências públicas virtuais. Em 
nosso site - jornalzonasul.
com.br - encontre o link para 
cada um dos eventos.  

Como funciona
As audiências públicas são 

instrumentos de participação 
social na tomada de decisões 
administrativas, destinadas a 

promoção de debates para a 
obtenção de manifestações 
dos cidadãos em questões de 
relevância para a sociedade, 
ou seja, as audiências públicas 
são espaços de legitimação da 
decisão administrativa.

A fi nalidade é a discussão 
e a transparência para que 
seja possível identificar os 
fundamentos para o modelo 
escolhido pela Prefeitura Mu-
nicipal de São Paulo (PMSP) 
e possibilitar a proposição de 
outras formas de realização 
das ações propostas pela 
municipalidade.

Em outras palavras, as au-
diências públicas são o espaço 
da consensualidade adminis-
trativa.

https://jornalzonasul.com.br/como-melhorar-seu-bairro/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511954308195&text=Ol%C3%A1%2C%20vi%20o%20an%C3%BAncio%20no%20Jornal%20SP%20Zona%20Sul

