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Quintal do Espeto Vila Mariana 
é endereço ideal para festas de 
aniversário e confraternizações
Página 4

Vila Mariana terá drive-thru 
solidário nesse sábado, 30/10

Página 2

Exposição nas estações Paraíso
e Santa Cruz têm exposição 
sobre trabalho da AACD

Rede de saúde básica é ampliada
A pandemia trouxe ain-

da mais importância para a 
estrutura do Sistema Úni-
co de Saúde, o SUS, com 
destaque para o trabalho 
de seus profi ssionais. Para 
quem precisa dessa rede 
de apoio, a boa notícia é 
que a Vila Mariana ago-
ra conta com uma nova 
unidade básica de saúde 
com capacidade para 130 
mil atendimentos men-
sais - a UBS Santa Cruz 
(foto). Mas, a região tam-
bém tem outras unida-
des básicas, tem unidade 
de pronto atendimento 
24h e Atendimento Am-
bulatorial. Mais: conta até 
com um Centro de Tera-
pias Integrativas, com Acu-
puntura e homeopatia. 
Todos equipamentos da 
rede municipal. P����� 5

Foto: Rovena Rosa/ABr

Prefeitura e Enel têm de-

senvolvido, ainda que len-

tamente, obras para fazer 

o aterramento de fios pela 

cidade. Mas, se esse proces-

so é lento, o crescimento 

da rede de cabeamento na 

cidade, incluindo tv, internet 

e telefonia, além da eletrici-

dade, é altamente veloz. O 

subprefeito de Vila Mariana 

tem feito vistorias para de-

tectar problemas.  P����� 6

Veja 
ofertas na 
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R. Caramuru, 431
Praça da Árvore
Ligue: 2640-3660

@cutcolorh@cutscolor

cutecolorhair.com.br

R. Caramuru, 431R. Caramuru, 431

Novo 

site

no ar

99598-8489
2894-4147

Telefone e WhatsApp

NOTEBOOK
LENTO?

Telefone

Emaranhado de fi os se espalha 
pelos céus de toda cidade 

O Sesc Vila Mariana e o 

Senac Jabaquara realizam, 

nesse sábado, 30, um Drive-

-thru Solidário na Rua Do-

mingos de Morais, altura do 

número 1990, com apoio 

da Unifesp. A ação preten-

de arrecadar alimentos não 

perecíveis para instituições 

sociais localizadas no entor-

no da Vila Mariana.  P����� 2
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•SOLIDARIEDADE

Entidades se unem para drive-thru 
solidário contra fome na Vila Mariana

O ponto de arrecadação 
escolhido, Rua Domingos de 
Morais, altura do número 
1990, está localizado próximo 
às estações Vila Mariana (Li-
nha 1- Azul) e Chácara Klabin 
(Linha – 2 - Verde) do Metrô.

Além desta ação pontual 
que acontece no dia 30/10, 
as unidades do Sesc e Senac 
em São Paulo são pontos per-
manentes para doação de ali-
mentos não perecíveis. Juntas, 

as instituições somam mais 
de 100 endereços espalha-
dos pela capital e interior do 
Estado.

Programa 
Mesa Brasil
Desde o início da pandemia 

o Sesc São Paulo tem intensifi -
cado suas ações contra a fome 
por meio de seu programa 
Mesa Brasil – uma iniciativa 
que, desde 1994, trabalha no 
combate ao desperdício de 

No próximo sábado, 30 de 
outubro de 2021, das 10h às 
16h, o Sesc Vila Mariana e o 
Senac Jabaquara realizam um 
Drive-thru Solidário na Rua 
Domingos de Morais, altura do 
número 1990.

Com apoio da Unifesp, a 
ação pretende arrecadar ali-
mentos não perecíveis para 
instituições sociais localizadas 
no entorno da Vila Mariana. 
Vale ressaltar que a parceria 
fi rmada entre Unifesp e Sesc 
São Paulo não é recente e 
está pautada pela cooperação 
técnica entre ambas as institui-
ções com o objetivo de viabili-
zar ações conjuntas em prol da 
produção de conhecimento e 
do acolhimento social. Assim, 
é de extrema relevância o 
apoio da Universidade a essa 
ação.

Dentre os alimentos não 
perecíveis que podem ser do-
ados estão arroz, feijão, leite 
em pó, óleo, fubá, sardinha 
em lata, macarrão, molho de 
tomate, farinha de milho e 
farinha de mandioca. E aqueles 
que passarem pelo local para 
fazer sua doação e ajudar as 
instituições ganharão um livro 
da Editora Senac!

EMPREGOS

ORAÇÕES
Oração à Santa Clara

Oh, Santa Clara que seguiste a Cristo com tua vida de 
pobreza e oração, fazei que entregando-nos confi antes 

à Providência do Pai Celeste, no inteiro abandono, 
aceitemos serenamente sua Divina Vontade. Amém.

 Rezar 9 dias com 1 velas acesa 1 Ave Maria e,
 no último dia, deixar a vela acesa até o fi m. 

Fazer 3 pedidos, 2 impossíveis e 1 de negócios.
FMMS

alimentos e promove parcerias 
com a sociedade civil e em-
presários para a arrecadação 
e doação de alimentos para 
instituições sociais.

Em 2020 as ações resulta-
ram na arrecadação de mais 
de 7,2 toneladas de alimentos 
e de 1.150 instituições benefi -
ciadas.

As doações arrecadadas 
são entregues a instituições 
sociais cadastradas no progra-
ma Mesa Brasil, que repassam 
os itens para as famílias assis-
tidas, contemplando camadas 
da sociedade que atualmente 
vivem em situação de vulnera-
bilidade social.

Além do “Drive-thru Solidá-
rio”, as unidades do Sesc São 
Paulo e do Senac São Paulo, 
que juntas somam mais de 100 
endereços espalhados pela ca-
pital e interior do Estado, tam-
bém são pontos permanentes 
de doação de alimentos.

Serviço:
Drive-Thru Solidário
Ação de combate à fome 

do Sesc Vila Mariana e Senac 
Jabaquara com apoio da Uni-
fesp e Subprefeitura da Vila 
MarianaDia 30 de outubro de 
2021, sábado, das 10h às 16h.

“Pessoas com diferentes sonhos”: 
mostra no metrô é homenagem à AACD

www.belloespaco.com.br

Bello Espaço
Decorações & Projetos

94767-7072
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•CULTURA

De 25 de outubro até 9 
de dezembro, as estações 
República (Linha 3-Verme-
lha), Paraíso (Linhas 1-Azul e 
2-Verde) e Santa Cruz (Linha 
1-Azul) recebem a exposição 
“Pessoas com Diferentes So-
nhos”. A mostra faz parte 
do calendário de ações de 
utilidade pública do Metrô So-
cial, em parceria com a AACD 
– Associação de Assistência à 
Criança Defi ciente. 

Pessoas com Diferentes 
Sonhos tem como objetivo 
chamar a atenção da socie-
dade para a causa da pessoa 
com defi ciência e a importân-
cia da inclusão social. O con-
ceito da exposição é mostrar 
que ninguém pode ser defi ni-
do apenas por sua defi ciência 
– todos têm sonhos e capaci-
dades para conquistá-los. 

A mostra traz esse concei-
to a partir das histórias de vida 
de pacientes da AACD. São 
pessoas de diversas idades e 
com diferentes ambições na 
vida, mas todas têm algo em 
comum: a vontade de ir em 
busca dos seus objetivos. 

Na exposição, o público 
terá acesso a vídeos com de-

poimentos dos pacientes e 
também poderá ter mais in-
formações sobre a patologia 
de cada um deles: paralisia 
cerebral, poliomielite, mielo-
meningocele, amputação, es-
coliose e artrogripose. Todas 
estão dentro das linhas de 
cuidado atendidas na AACD 
– Centro de Reabilitação e 
Hospital Ortopédico. 

As fotos da exposição são 
da fotógrafa e artista Lidi Lo-
pez, que também trabalhou 
todo o cenário visual em que 
estão os pacientes. O Grupo 
Fera Brasil é o responsável 

pela impressão do material. 
Fundada em 1950, a AACD 

possui uma infraestrutura 
completa dedicada à reabi-
litação e habilitação de pes-
soas com defi ciências físicas 
e pacientes ortopédicos – 
composta por um hospital 
ortopédico, sete unidades de 
reabilitação e cinco oficinas 
para fabricação de produtos 
ortopédicos. Realiza em mé-
dia 800 mil atendimentos anu-
ais para pacientes de todas as 
idades, via SUS, particular e 
convênios. Conta ainda com a 
AACD Lesf (unidade escolar), 

a área de Ensino e Pesquisa, 
que dissemina os conheci-
mentos adquiridos ao longo 
de sua história aos profi ssio-
nais de todo o país e com a 
AACD Esporte, que contribui, 
por meio da prática esportiva, 
para a inclusão da pessoa com 
deficiência. Acesse: https://
aacd.org.br/ 

SERVIÇO: Exposição Pes-
soas com Diferentes Sonhos . 
Data: Até o dia 9 de dezembro  
Locais: estações República 
(Linha 3-Vermelha), Paraíso 
(Linha 1-Azul e 2-Verde) e San-
ta Cruz (Linha 1-Azul) 
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•CORONAVÍRUS

Com mais doses, capital reduz
intervalo de Astrazeneca

•SAÚDE

Mulheres com cicatrizesm podem 
fazer tatuagem gratuita até 12/11

Cansado do home offi ce? 
Do aluguel fi xo?
Conheça a Cozy Work: salas de reunião, endereço 
fi scal, endereço comercial, espaços compartilhados, 
espaço ao ar livre, salas privativas. 

Monte seu pacote

(11) 2577-0009
contato@cozywork.com.br

Rua Luís Góis, 2004
Mirandópois - São Paulo - SP 

um desenho mais elaborado, 
que ajude verdadeiramente 
a transformar a cicatriz em 
um novo capítulo na história 
da vida delas. É emocionante 
ver a satisfação delas quando 
a tatuagem está pronta”, 
conta Stella. E é a alegria de 
poder ajudar que mantém a 
dupla com o truck na estrada. 
“Quando fiz minha primeira 
tatuagem para cobrir uma 
cicatriz, percebi que poderia 
ajudar de verdade com a mi-
nha arte”, diz Gabriel Nanni. 

Para fazer a tatuagem - 
Podem fazer a tatuagem mu-
lheres com mais de 18 anos de 
idade, vacinadas com as duas 
doses da vacina contra a Co-
vid-19. A região a ser tatuada 
deve estar cicatrizada há pelo 
menos 1 ano e, em casos de 
queimadura de terceiro grau, 
a região deve estar cicatrizada 
há 1 ano e meio. Caso a parti-
cipante esteja passando por 
algum tratamento, é neces-
sário apresentar um atestado 
médico autorizando a realiza-
ção do procedimento da tatu-
agem. Por recomendações de 
saúde, pessoas portadoras de 
diabetes não podem tatuar as 
pernas. 

Para agendar um horário, 
as interessadas podem en-
trar em contato pelas redes 
sociais @tattootrucktour. O 
atendimento será feito de 
acordo com a ordem de pro-
cura e dentro das condições 
de atendimento da dupla de 
tatuadores. 

Câncer de mama 
De acordo com o Minis-

tério da Saúde, o câncer de 
mama é o mais comum entre 
as mulheres no Brasil e no 
mundo, depois do câncer de 
pele. Responde por quase 30% 
dos casos novos de câncer 
em mulheres. A idade é um 
dos principais fatores de ris-
co para a doença, sendo que 
quatro em cada cinco casos 
ocorrem após os 50 anos. 
Os principais fatores de risco 
comportamentais são: exces-
so de peso, falta de atividade 
física e consumo de bebida 
alcoólica. Homens também 
têm câncer de mama, embora 
seja mais raro. 

SERVIÇO: Tattoo Truck 
Tour - Data: 3 a 12 de novem-
bro. Endereço: Ciclovia Rio 
Pinheiros, próxima à estação 
Vila Olímpia, Linha 9-Esmeral-
da da CPTM. 

A Ciclovia Rio Pinheiros 
recebe, de 3 a 12 de novem-
bro, um estúdio móvel de 
tatuagem onde mulheres 
com cicatrizes poderão se 
candidatar a uma tatuagem 
gratuita para transformar a 
cicatriz em arte. A ação bus-
ca aumentar a autoestima 
dessas mulheres e fazer com 
que elas se sintam bem com 
a própria pele, além de dar 
continuidade às campanhas 
do Outubro Rosa. Homens 
que tiveram câncer de mama 
e passaram pela cirurgia de 
mastectomia também podem 
participar do projeto. 

“No ano passado, as em-
presas ligadas à Secretaria 
dos Transportes Metropolita-
nos receberam pela primeira 
vez os tatuadores no Outubro 
Rosa. Foi uma ação positiva 
e bem aceita pelas mulheres 
que quiseram dar um novo 
signifi cado a sua cicatriz. Ade-
mais, tal ação alerta sobre a 
importância da prevenção ao 
câncer. Este ano, novamente, 
esta ação do bem estará à 
disposição de todas as mulhe-
res”, diz a chefe de gabinete 
da STM, Roberta Campedelli. 

Tattoo Truck Tour
Idealizado pelos tatua-

dores Stella Nanni e Gabriel 
Nanni, mãe e fi lho, o projeto 
do Tattoo Truck Tour, em 
parceria com a marca Gillette 
Venus, ajuda mulheres com ci-
catrizes de mastectomia, mar-
cas de acidentes e até mesmo 
de violência doméstica, a re-
cuperarem a autoestima. 

“A maior parte das mulhe-
res que nos procuram quer 

ou dose única) há pelo menos 
seis meses, exceto grávidas e 
puérperas.

A dose adicional também 
permanece liberada para pes-
soas com mais de 18 anos que 
tenham alto grau de imunos-
supressão. Para esse grupo, 
com mais de 18 mil cidadãos, 
é preciso ter tomado a D2 ou 
dose única há pelo menos 28 
dias.

Até terça (26/10), foram 
aplicadas 19.819.658 doses 
de vacinas antiCovid, sen-
do 10.491.026 primeiras do-
ses, 8.252.339 segundas do-
ses, 327.376 doses únicas e 
748.917 doses adicionais. 

A cobertura vacinal da po-
pulação com mais de 18 anos 
está em 107,9% para D1 + DU 
e em 92,6% para D2 + DU. Em 
adolescentes de 12 a 17 anos, 
foram aplicadas 861.619 pri-
meiras doses, representando 
uma cobertura vacinal de 
102,1%. Também foram apli-
cadas 35.740 segundas doses 
nesse público.

A disponibilidade de se-
gundas doses das vacinas 
antiCovid pode ser verifi cada 

por meio da plataforma De 
Olho na Fila: www.deolhona
fi la.prefeitura.sp.gov.br. 

Mais informações e a lista 
dos postos de vacinação po-
dem ser encontradas no site 
Vacina Sampa: bit.ly/3jLqNQx

Delta
Estudo realizado por meio 

de parceria da Prefeitura de 
São Paulo com o Instituto Bu-
tantan, Instituto de Medicina 
Tropical da Universidade de 
São Paulo (USP) e Instituto 
Adolfo Lutz revelou, nesta 
quarta-feira (27), que foram 
registrados 843 novos casos 
para a variante delta (linhagem 
B.1.617.2 e sublinhagens AY).

Com essas confi rmações, a 
cidade contabiliza 4.077 casos 
desde que a variante foi regis-
trada pela primeira vez, em 
julho. Entre as amostras em 
que foi possível identifi car a 
linhagem, 99,7% são da varian-
te delta. Os sequenciamen-
tos são referentes à semana 
epidemiológica 40. Apesar 
da presença da variante na 
capital, o número de casos 
não tem apresentado curva 
de crescimento signifi cativo. 

OBRIGADO, SÃO PAULO!
CIDADE QUE ACREDITA NA CIÊNCIA E NA VIDA.

Todos os adultos já tomaram, pelo menos, uma dose. 
E, agora, os adolescentes e os jovens também deram 
o exemplo: 100% da população com mais de 12 
anos está vacinada com a primeira dose. Dá muito 
orgulho dizer que São Paulo é a Capital da Vacina. 
Agora, é ficar atento pra tomar a segunda dose na 
data certa. Juntos, vamos vencer essa pandemia. 
Saiba mais em: prefeitura.sp.gov.br/vacinasampa

> Use máscara sempre.
> Lave sempre as mãos.
> Evite aglomerações.
> Mantenha o distanciamento social.

Baixe o App
e-saúdeSP
e saiba mais

Depois da redução de 12 
para oito semanas no inteva-
lo entre primeira e segunda 
doses da vacina da Pfizer, 
agora a Prefeitura também 
anunciou a mesma redução 
para a vacina antiCovid da 
AstraZeneca para pessoas aci-
ma de 18 anos de idade. 

Assim, todos os adultos 
que tomaram a primeira dose 
há 56 dias estão aptos a rece-
ber a segunda dose do imuni-
zante. A estimativa é de que 
200 mil pessoas ainda preci-
sam completar o ciclo vacinal 
com a AstraZeneca. A medida 
do Programa Municipal de 
Imunização (PNI) respeita a 
orientação dos programas Na-
cional e Estadual (PNI e PEI).

De acordo com o secre-
tário municipal da Saúde de 
São Paulo, Edson Aparecido, 
na última segunda-feira (25), 
o município recebeu do Pro-
grama Estadual de Imuniza-
ções (PEI), um total de 200 
mil doses do imunizante da 
AstraZeneca. “Com o estoque 
abastecido é possível seguir a 
redução do intervalo entre a 
primeira e segunda dose do 
imunizante da AstraZeneca, e 
assim, avançarmos ainda mais 
para completar o esquema 
vacinal do público elegível na 
cidade de São Paulo”, afi rma 
o secretário.

A capital segue com o es-
quema tradicional de vacina-
ção para primeira e segunda 
doses (D1 e D2), além da dose 
adicional para idosos acima de 
60 anos de idade e trabalha-
dores da saúde com mais de 
18 anos que tomaram a última 
dose do esquema vacinal (D2 



29 DE OUTUBRO DE 2021PÁG. 04

Casas de repouso Odontologia

Estética e Saúde

Serviço diferenciado 
de assistência 
com um simples 
toque de botão 

- Enfermagem Permanente
- Assistência Médica
- Nutricionista 
- Fisioterapia (opcional) Fone:

5017-8320

CASA DE REPOUSO TRÊS CORAÇÕES

Onde o amor e o 
profi ssionalismo 

se encontram

R. dos Cambuis, 183
(ENTRE AS ESTAÇÕES CONCEIÇÃO E JABAQUARA DO METRÔ)

- Vagas para ambos os sexos
- Hospedagem 
defi nitiva ou periódica

• IMPLANTES (IMPLANTODONTIA)
• PRÓTESES (FIXAS OU MÓVEIS)
• ESTÉTICA (DENTÍSTICA)
• APARELHOS FIXOS/MÓVEIS (ORTODONTIA)
• ALINHADORES ESTÉTICOS (POLÍMEROS - CREDENCIADO CA E EA)
• CIRURGIAS (DENTE DO SISO, EXTRAÇÕES)
• TOXINA BOTULÍNICA (BOTOX)
• ENZIMA DE PAPADA (ÁCIDO DEOXICÓLICO)
• PREENCHIMENTO FACIAL (ÁCIDO HIALURÔNICO)
• CLAREAMENTO A LASER E/OU MONITORADO
• TRATAMENTO GENGIVA
• RASPAGEM E LIMPEZA
• BICHECTOMIA
• MICROAGULHAMENTO
• CLÍNICO GERAL

DR. MÁRIO TERUO MINAMI
CROSP 69147 | FORMAÇÃO UNESP SJC/1996

5594-3814 | 5594-4270
97137-2147

Rua Caramuru, 19 - Sala 11
(em cima da loja Alô Bebê da Rua Luís Góis, 885 - próx. metrô Santa Cruz) 

www.mtmodonto.com.br

} PERIODONTIA

5594-3814 | 5594-4270

CIRURGIÃO-DENTISTA

PEDIDOS: terça a domingo, das 17h30 às 22h

Tel /Whatsapp: 5587-1360 - Retirada e delivery
Rua Luís Gois, 1.625 - Esquina com Rua das Rosas

PEDIDOS: terça a domingo, das 17h30 às 22h

Tel /Whatsapp: 5587-1360 - Retirada e delivery
Rua Luís Gois, 1.625 - Esquina com Rua das Rosas

HORÁRIO: terça a domingo, das 18h00 às 23h00
Tel /Whatsapp: 5587-1360 - Retirada e delivery
Rua Luís Gois, 1.625 - Esquina com Rua das Rosas
Site: www.gattofi ga.com - Redes sociais: @gattofi gapizabar

•GASTRONOMIA

Quintal do Espeto é o melhor local
para festas de confraternização

O Quintal do Espeto tem 
oito unidades. A da Vila Ma-
riana está localizada à Rua 
Joaquim Távora, 1195

Conhecido por unir entre-
tenimento e gastronomia, 
o Quintal do Espeto, que foi 
eleito o melhor local de SP 
para comemorar aniversários, 
agora também é o melhor 
local para festas de confra-
ternização para empresas, 
já que apresenta o melhor 
custo-benefício com pacotes 
fechados All-Inclusive ou com 
comandas individuais, onde 
cada um consome o que qui-
ser e paga sua conta, além de 
total estrutura para atender 
grandes grupos. 

OITO UNIDADES
Referência em São Paulo, 

o Quintal do Espeto possui 
oito unidades na cidade (Alto 
da Lapa, Moema Carinás, Mo-
ema Pavão, Perdizes, Santa-
na, Tatuapé, Vila Madalena e 
Vila Mariana). Todas as unida-
des têm ambiente arborizado 
e climatizado, além do melhor 
entretenimento para os con-
vidados, com música ao vivo 
todos os dias, telões, recursos 
audio-visuais, Espaço Kids etc.

Os mais de 70 tipos de 
espetos doces e salgados, 
além de variados acompanha-
mentos, fazem do Quintal do 
Espeto um local democrático 
também para receber o públi-
co vegetariano. O bar possui 
variada linha de cervejas na-
cionais e importadas, vinhos, 
drinques e caipirinhas. 

Clássicos ou originais, os 
espetos vêm às mesas quen-

tes e no ponto certo: salsi-
chão, queijo coalho, pão de 
alho com mozarela, kafta, 
costelinha bovina, calabresa 
com pimentão estão entre as 
pedidas tradicionais.

Para vegetarianos ou fãs 
de legumes, vale conferir os 
de Pupunha com tomate seco 
e rúcula; Cebola baby cara-
melizada; Misto de cebola, 
pimentas e tomatinho cereja; 
Abóbora com ervas finas… 
Uma delícia.

Duas novidades recém 
lançadas também merecem 

atenção: “Cuiabana” (Carne 
bovina e queijo) e Panceta.

Para quem prefere um 
sabor intenso e original, vale 
conferir o espeto de queijo 
coalho ao melaço de cana, 
ou de Cogumelos Portobelo 
a Provençal, Shimeji na Brasa 
ou Camarão Oriental no Mo-
lho Tarê empanado na panko.

SERVIÇO
Quintal do Espeto Vila Ma-

riana – Rua Joaquim Távora, 
1195. Mais informações em 
(11) 5095-6565, ou www.quin-
taldoespeto.com.br

Unidade Vila Mariana fi ca na Rua Joaquim Távora, 1195

•ARTIGO

O Direito vem sofrendo 
mudanças drásticas no forma-
to de trabalho. Tempos atrás, 
o advogado precisava conhe-
cer a biblioteca para pesquisa 
de leis e jurisprudências, visitar 
diariamente o fórum para 
acompanhar andamento do 
processo, verificar prazos, 
publicações no Diário Ofi cial, 
ir ao fórum realizar audiências 
e tirar cópia do processo. Um 
trabalho que exigia tempo e 
muitas pessoas para auxiliá-lo.

Entretanto, chegamos à 
Era da Internet e, com ela, a 
digitalização dos processos. 
Mais recentemente, isso tudo 
foi ainda mais rápido com a 
pandemia do coronavírus.

O que antes tinha certa 
reticência ou enfrentava obs-
táculos para implantar, se 
tornou obrigatório e essencial 
para a sobrevivência de escri-
tórios e advogados. 

Hoje, o advogado tem 
que ser moderno, atualiza-
do, high-tech, conectado e 
diferenciado. Chega do mes-
mo, chega de padrões, o ad-

Uma nova era na advocacia
vogado precisa inovar.

Os processos são re-
alizados de forma digi-
tal, as audiências online, 
reuniões com clientes 
via plataformas digitais, 
despachar com o juiz no 
fórum quase não existe 
mais, petições mais sim-
ples e objetivas, provas 
através das redes sociais 
e vídeos pelo celular. 
Tudo mudou.

Os acordos extraju-
diciais, notificações e 
consultorias jurídicas se 
tornaram referências 
e formatos obrigatórios 
em um litígio. A ação judicial 
se transformou para algo 
mais robusto e grave. A con-
ciliação veio para tomar conta 
da sociedade. A maioria dos 
clientes entendeu que bri-
gar na justiça gera um custo 
muito alto e, no fi nal, todos 
perdem tempo e dinheiro.

O advogado precisa se 
atualizar, se adaptar ao novo 
formato de trabalho. O advo-
gado deve também se ade-

quar para manter sua sobre-
vivência.

O habitat da advocacia 
mudou. Você já se adaptou?.

* Thiago Massicano, 
especialista em Direito 

Empresarial e do Consumidor, 
é diretor da Massicano 

Advogados. Acompanhe 
outras informações sobre 
o Direito Empresarial e do 

Consumidor no site 
www.massicano.adv.br, que 
é atualizado semanalmente

* Por Thiago Massicano
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A partir de dezembro, Unifesp vai
implantar ação pioneira contra racismo

Imóveis

R: Getúlio Vargas Filho, 348
(metrô Jabaquara) 
Site: www.onix2007.com
e-mail: onix.imoveis@ig.com.br

5588-3366
5588-4423

99984-7823

Onix LINDO
Apartamento 

só R$ 420 MIL 
Todo reformado a 5 min. do Me-

trô Jabaquara, com 2 dormitórios, 
armários, sala com sacada, cozi-
nha com armários, 2 banheiros, 

vaga de garagem
Muito bem localizado.

REF.:08-3907

SOBRADO
VILA GUARANI 

só R$ 810 MIL 
3 dormitórios, 1 suíte com armários 
e closet, sala 2 ambientes, lavabo, 

cozinha com armários, quintal, area 
de serviço, garagem com 5 vagas, 

terreno de 8x25, sol da manhã e da 
tarde, ótimo acabamento, aceita 

permuta por casa térrea, 10 minutos 
para o Metrô.  REF.: 08-4000

EXCELENTE SOBRADO 
+ CASA TÉRREA 

Metrô Jabaquara
R$ 480 MIL 

3 dormitórios, sala, cozinha, lavanderia 
e duas vagas de garagem. E + uma 

casa térrea com dormitório, sala, co-
zinha e banheiro. Ótimo imóvel muito 

bem localizado próximo do Metrô, 
ótimo investimento. REF.: 08-3923

RARÍSSIMA CASA 
TÉRREA 

Metrô Jabaquara
R$ 390 MIL 

2 dormitórios, sala, coz, 
banheiro, lavanderia, 

churrasqueira e garagem
Ref 08-3876

APTO METRÔ
CONCEIÇÃO 

R$ 450 MIL 
A 5 min.do Metrô

2 dormitórios com armários, 
sala 2 ambientes, cozinha, depen-

dência para empregada e garagem. 
Excelente localização!  

REF: 08-3952

EXCELENTE APTO 
METRÔ JABAQUARA

 R$ 390 MIL
COM 2 VAGAS 
2 dormitórios, sala 2 

ambientes, lavabo, cozinha, area de 
serviço, 2 vagas de garagem, lazer 

completo. 
Ótima oportunidade!  

REF.:08-3920

SOBRADO VILA 
CAMPESTRE 

R$ 550 MIL 
3 dormitórios, sala ampla, 3 ba-
nheiros, copa cozinha espaçosa, 

quintal, 3vagas de garagem e 
mais uma moradia. 

Ótimo imóvel. 
REF.: 08-3942

CASA TÉRREA 
CIDADE VARGAS 

R$ 750 MIL
PRÓXIMO METRÔ

Ótima localização, 3 dormitórios com 
armários, sala 2 ambientes, cozinha 
com armários, área de serviço, quin-
tal, dependência para empregada e 

2 garagens, Terreno grande (10x30m). 
REF.: 08-3925

ÓTIMO SOBRADO 
SÓ R$ 550 MIL - A 5 MIN A 
PÉ DO METRÔ CONCEIÇÃO
REFORMADO, 2 dormitórios com 
armários, sala living, cozinha, 

área de serviço, quarto de empre-
gada com banheiro e garagem. 

Muito bem localizado
Agende uma visita! 

REF.: 08-3940

SOBRADO 
VILA GUARANI 

R$ 680 MIL 
3 suítes, sala 2 ambientes com 

piso em madeira, lavabo, cozinha 
com armários, escada em granito, 
sacada, garagem p/ 3 automoveis 

Oportunidade. 
REF.: 08-3948

APTO VILA
 GUARANI 

SÓ R$ 380 MIL 
“TODO REFORMADO” 

com 2 dormitórios, armários,
sala 2 ambientes, cozinha planejada, 

porcelanato, 73m2 Área útil, 
condomínio R$ 670,00.
Muito bom negócio. 

REF.: 08-3957

APTO PX METRÔ 
JABAQUARA 
SÓ R$ 290 MIL 

Ótimo custo benefício 
com 2 dormitórios com armários, 

sala 2 ambientes, cozinha, 
banheiro e garagem, 

condomínio apenas R$300,00. 
REF.: 08-3000

RESPEITO E 

HONESTIDADE

SEDE
PRÓPRIA

•EDUCAÇÃO

Apto. Vago 
A 300m - Metrô São Judas

TOTALMENTE  REFORMADO
3 DORMS, SUÍTE, REPLETO DE ARMÁRIOS, 

SALA EM L, AMPLA COZINHA COM ARMÁRIOS, 
LAVANDERIA, DEPENDÊNCIA DE EMPREGADA, 

GARAGEM PARA DOIS AUTOS

OCASIÃO!!!!!!!!!!!!!!
PLANALTO IMÓVEIS

AV. JABAQUARA, 2620 - COM NORAIR

FONE:  2276-7676
CEL. 99169-6819

Casa Térrea
Metrô São Judas

Vaga - Totalmente Reformada
3 Dorms (1 Suite), Ótima Sala, Copa/Coz, 

Dep. Emp. , Lavanderia, Quintal, 
Gar P/ 4 Autos Com Portão Automático, 
Aquecimento Solar, Cercas Elétricas. 

ACEITO IMÓVEL DE MENOR VALOR/ CARRO
PLANALTO IMÓVEIS

AV. JABAQUARA, 2620 - COM NORAIR

FONE:  2276-7676
CEL. 99169-6819

IMÓVEIS

O Conselho Universitário 
da Universidade Federal de 
São Paulo (Consu/Unifesp) 
aprovou a Política Carolina 
Maria de Jesus de Promoção 
da Equidade e Igualdade 
Étnico-racial, Prevenção e 
Combate ao Racismo na Uni-
fesp, nome dado em home-
nagem a uma das escritoras 
mais importantes do país. A 
política será implementada 
a partir de dezembro de 2021 
e representará a coroação de 
uma ação pioneira de com-
bate ao racismo entre as uni-
versidades, iniciada em 2020. 

Raiane Assumpção, vice-
-reitora e co-coordenadora 
do Comitê de Combate ao 
Racismo, afirma: “a apro-
vação desta política implica 
no fechamento de um ciclo 
e o início de outro no pro-
cesso de reconhecimentos 
da existência do racismo 
institucional, de um posicio-
namento e ações das gestões 
no combate ao racismo e a 
defesa da equidade e igual-
dade racial; como também, 
de construções coletivas da 
comunidade acadêmica de 
proposições para o existir da 

universidade”. 
Com diretrizes e princí-

pios admitidos em março 
deste ano, a política recém-
-aprovada apresenta, neste 
momento, avanços e de-
finições importantes para 
sua implantação. “Agora a 
política criou corpo, defi niu-
-se uma institucionalidade a 
ela e um local na gestão que 
depende da mudança pré-
-aprovada na Prae [Pró-Rei-
toria de Assuntos Estudantis/
Unifesp], a qual mudará sua 
concepção, nome e, nela, 
serão criadas algumas novas 
instâncias, como a Direto-
ria de Políticas Afirmativas, 
além da Coordenadoria de 
Equidade Étnico-racial e Câ-
mara Técnica de Equidade 
Étnico-racial. Também haverá 
núcleos em todas as unida-
des universitárias, de forma 
a descentralizar, capilarizar 
e corresponsabilizar toda 
a comunidade pela imple-
mentação dessa Política”, 
ressalta Andrea Rabinovici, 
coordenadora do Comitê de 
Combate ao Racismo.

A política, criada com 
base histórica e epistemo-

l ó g i c a ,  t e m 
c o m o  p r o -
pósitos fun-
damentais a 
contribuição 
com a Políti-
ca de inclusão 
étnico-racial 
institucional e 
social de for-
m a  e f e t i v a ; 
o  desenvol -
v i m e n t o  d e 

práticas de interferência no 
desenvolvimento científi co, 
social e humano dentro e 
fora da universidade; e a 
potencialização da forma-
ção e qualifi cação pessoal e 
profissional, preservando a 
excelência acadêmica.

A ação está alinhada ao 
Plano de Desenvolvimento 
Institucional (PDI/Unifesp 
2021-2025), e foi apresentada 
pelo Comitê de Combate ao 
Racismo, coordenado pelas 
professoras Raiane Assump-
ção, Andrea Rabinovici e 
Hosana Santos, e composto 
por um membro titular e um 
suplente da Reitoria, Pró-
-reitorias, Núcleo de Estudos 
Afro-brasileiros (NEAB), Cá-
tedra Kaapora, Congregação 
e/ou Diretoria das Unidades 
Universitárias (Docentes, 
TAEs e Estudantes com expe-
riência e interesse no tema) 
e entidades de classe da Uni-
fesp (Adunifesp, Sintunifesp, 
APG, Amerepam, Aremulti 
e DCE). “Em média, 50 pes-
soas participaram e colabo-
raram com a construção da 
política, e as reuniões foram 
muito participativas, sendo 
representativas de todas as 
categorias e campi. Além dis-
so, na reunião de aprovação, 
contamos com a participação 
da reitora das gestões an-
teriores, Soraya Smaili, que 
fez questão de vir para ver 
coroada a política iniciada em 
sua gestão, a qual foi aprova-
da por aclamação!”, fi naliza 
Rabinovici.

Por Juliana Cristina/
Unifesp

•SAÚDE

Vila Mariana amplia rede de 
atendimento básico em saúde

Com a pandemia, ficou 
ainda mais evidente a impor-
tância da rede de atendimen-
to em saúde pública em todo 
o país. “Defenda o SUS” se 
tornou um mote de quem ia 
tomar a vacina ou daqueles 
que tinham familiares inter-
nados pela Covid e tratados 
pelo Sistema Único de Saúde. 

Paralelamente, a região 
da Vila Mariana ganhou no-
vas unidades de saúde, am-
pliando as possibilidades 
de quem não pode recorrer 
aos sistemas particulares de 
atendimento. 

No finalzinho de 2019, a 
Prefeitura já havia reinaugu-
rado a UBS Parque Imperial, 
depois de dois anos fechada 
por conta de problemas em 
sua antiga sede. 

Em 2021, a região ganhou 
primeiro uma UPA 24 horas 
- a unidade funciona, como 
sugere o nome, para Pronto 
Atendimento e não deve ser 
procurada por quem bus-
ca consultas de rotina ou 
para resolver situações não 
emergenciais. Ainda para 
atendimento ambulatorial e 
emergencial, o bairro conta 
com a AMA Santa Cruz.

Agora, em outubro, a Vila 
Mariana ganhou uma nova 
UBS mista, que passou a fun-
cionar em um prédio cedido 
pelo Governo do Estado ao 
município, que começou a 
funcionar no dia 1º deste mês. 
O local abrigava um Núcleo 
de Gestão Assistencial (NGA), 
de gestão estadual. Com ela, 
a rede municipal de saúde da 

capital passou a contar com 
469 UBSs.  

A Secretaria Municipal de 
Saúde explica que a UBS San-
ta Cruz é uma unidade mista, 
ou seja, com modalidade 
de atendimento tradicional, 
composta por clínica médica, 
pediátrica e ginecológica, 
além de contar com uma 
equipe de Estratégia Saúde 
da Família (ESF), com mé-
dico, enfermeiro, auxiliares 
de enfermagem e agentes 
comunitários de saúde, que 
realizam visitas domicilia-
res. A UBS conta ainda com 
nutricionista, psicólogo, fo-
noaudiólogo, fi sioterapeuta, 
farmacêutico, entre outros. 
São 63 profi ssionais ao todo.  

A nova unidade, gerencia-
da pela Organização Social 
de Saúde (OSS) Associação 
Paulista para o Desenvolvi-
mento da Medicina (SPDM), 
deve atender cerca de 130 mil 
pessoas da região sudeste. 
Tem capacidade para reali-
zar mais de 2 mil consultas 
por mês, além de oferecer 
serviços de exames labora-
toriais, farmácia, vacinação, 
testagem rápida, acolhimen-
to, procedimentos diversos 
como curativos, retirada de 
pontos, coleta de papanico-
lau, implantação de disposi-
tivo intrauterino (DIU), além 
de encaminhamentos para 
atenção especializada e visi-
tas domiciliares.  

A nova unidade promete 
desafogar também o atendi-
mento de unidades já bastan-
te conhecidas e frequentadas 
pela comunidade local. 

Na Avenida Ceci, no Pla-
nalto Paulista, existe a Uni-
dade Básica de Saúde (UBS) 
Prof. Milton Santos, também 
uma unidade mista, ou seja, 
com atendimento tradicional 

e com duas equipes de Estra-
tégia Saúde da Família (ESF). 
A UBS Prof. Milton Santos 
está localizada em um imóvel 
conjunto ao Ambulatório de 
Especialidades Dr. Alexandre 
Kalil Yasbek, que atende o 
bairro da Saúde, em conjunto 
com a UBS Parque Imperial – 
Prof. Manoel A. S. Saragoça, 
que também é uma unidade 
mista, com equipe de Estra-
tégia Saúde da Família (ESF) 
e equipe consultório na rua. 

Já no distrito de Moema, 
a comunidade conta com 
outras duas Unidades Básicas 
de Saúde (UBSs) Vila Olimpia: 
Max Perlman e Indianópolis – 
Sigmund Freud.

A região da Vila Mariana 
ainda conta com uma unida-
de especializada: o Centro 
de Referência em Homeopa-
tia, Medicinas Tradicionais 
e Práticas Integrativas em 
Saúde (CRMHTPIS) Bosque 
da Saúde, que atende pacien-
tes agendados via Sistema 
Integrado de Gestão de Aten-
dimentos (Siga). O CRMHT-
PIS oferece atendimento de 
homeopatia e acupuntura, e 
desenvolve várias atividades 
de práticas integrativas. 

Confi ra em nosso site os 
endereços de todas essas 
unidades. A Secretaria Mu-
nicipal de Saúde explica que 
a população pode escolher 
livremente em qual unidade 
da cidade vai buscar atendi-
mento - perto de sua casa, 
trabalho ou local de estudo. 

Em nosso site - jornal-
zonasul.com.br - estão re-
lacionados os endereços e 
horários de funcionamento 
das unidades. Também é 
possível fazer a busca por 
tipo de serviço desejado no 
site buscasaude.prefeitura.
sp.gov.br/
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•POLÍTICA

A Câmara de Vereado-
res insalou uma Comissão 
Parlamentar de Inquérito 
para investigar a Pirataria 
na cidade de São Paulo. O 
objetivo é analisar possi-
bilidades de sonegação e 
evasão fiscal, falsificação 
de produtos e pirataria em 
toda a cidade. Mas, a CPI já 
aprovou requerimento para 
que os subprefeitos da Vila 
Mariana, Mooca, Pinheiros e  
Sé sejam convidados. 

Presidida pelo vereador 
Camilo Christófaro, a CPI 
será ainda composta pelo 
vereador Alessandro Guedes 
(PT), vice-presidente, e o ve-
reador Isac Félix (PL), como 
vice-relator. Por conta do alto 
volume esperado de documen-
tação, o presidente da CPI suge-
riu que fosse escolhido também 
um sub-relator, cargo que fi cará 
com o vereador Rodrigo Goulart 
(PSD).

Apesar de citar já haver re-
querimento para a convocação 
do subprefeito de Vila Mariana, 
a CPI provavelmente ouvirá 
outros subprefeitos, inclusive o 
do Jabaquara. “São os subpre-
feitos que estão nas áreas da 
Paulista, Jabaquara, Sé, Brás e 
Mooca, onde nós temos mais 
problemas na cidade hoje”, afi r-
mou o presidente da CPI, Camilo 
Christófaro. Vale destacar que, 
embora a avenida Jabaquara 
esteja na Subprefeitura de Vila 
Mariana, o Jabaquara também 
tem lutado com relação à ques-
tão de vendedores ambulantes 
e sua regulamentação. 

O vice-presidente da CPI 

da Pirataria, vereador Alessan-
dro Guedes (PT) destacou que 
outros subprefeitos também 
poderão ser convidados pela 
Comissão. “Esse problema está 
espalhado nos quatro cantos da 
cidade e por isso poderão ser 
convidados os 32 subprefeitos. 
Começamos com os quatro ges-
tores para podermos entender 
como a cidade está trabalhan-
do na região central e depois 
vamos discutir o espalhamento 
dos convites para a periferia”, 
destacou.

As reuniões da CPI da Pira-
taria, que foi instalada no dia 27 
de outubro, acontecerão todas 
as quartas, das 12h às 14h. Os 
trabalhos desta quarta foram 
conduzidos pelo presidente da 
CPI, vereador Camilo Cristófaro 
(PSB). Participaram também os 
vereadores Alessandro Guedes 
(PT), Isac Félix (PL), Gilson Bar-
reto (PSDB) e Rodrigo Goulart 
(PSD).

A íntegra da reunião pode 
ser assistida no portal da Câma-
ra Municipal e é possível acessar 

CPI da Pirataria começará
investigação pela V.Mariana

o vídeo pelo site do jornal São 
Paulo Zona Sul  - jornalzona-
sul.com.br;

Vale destacar que a venda 
de produtos “pirata” ou “fal-
sificados” e a evasão fiscal 
não são problemas exclusi-
vos da venda ambulante, ou 
seja, tanto lojistas instalados 
quanto camelôs podem estar 
incorrendo nesses crimes. 

Ambulantes no Jabaquara
Em 2020, a Comissão de 

Direitos Humanos da Câmara 
de Vereadores se reuniu para 
discutir a situação dos vende-
dores ambulantes da região 

do Jabaquara, que trabalham 
sem licença há mais de dez 
anos, embora tenham desejo de 
regularizar a situação. 

Na época, o representante 
da Subprefeitura disse que a 
discussão precisa ser feita no 
âmbito de toda a cidade. A 
assessoria jurídica da Subpre-
feitura ainda defendia que não 
era possível manter a mesma 
licença cassada há dez anos e 
que a legislação precisa ser se-
guida no desenvolvimento de 
uma solução. 

Já os representantes dos 
vendedores ambulantes e do  
Centro Gaspar Garcia de Direitos 
Humanos apontaram que mui-
tos ambulantes locais haviam 
conseguido conseguiram uma 
autorização para trabalhar, em 
2019, por meio do programa 
municipal “Tô Legal”, que trata 
do uso do espaço público para 
o comércio e a prestação de 
serviços. Mas criticaram o fato 
de a Subprefeitura ter posterior-
mente cancelado a autorização.

•URBANISMO

Em abril de 2005, ou seja, 
há mais de 16 anos, a Prefeitura 
instituiu uma lei que previa o 
aterramento de toda a fi ação 
na capital paulista. Assim, sumi-
riam cabos aéreos, que enfeiam 
a cidade ao mesmo tempo em 
que representam riscos, dani-
fi car árvores, prejudicar o for-
necimento de energia em dias 
de chuvas e ventos intensos...

No entanto, a empresa 
concessionária de energia na 
capital - que era a Eletropaulo 
e depois se transformou em 
Enel, sempre aponto para o 
alto custo e inviabilidade de 
concretizar a proposta - ao 
menos como prevista, ou seja, 
em toda a cidade. 

Atualmente, algumas obras 
nesse sentido estão em anda-
mento, em parceria entre a 
Enel e a Prefeitura. Elas aconte-
cem principalmente no centro 
da capital, em bairros como 
Bela Vista, Jardim Paulista, Bom 
Retiro, e na zona sul da capital, 
na Vila Olímpia. A expectativa é 
de que Moema, que pertence à 
Subprefeitura de Vila Mariana, 
também seja beneficiada em 
breve. Algumas outras vias da 
região também serão benefi-
ciadas

Mas, a questão do cabea-
mento aéreo não é só respon-
sabilidade da Enel. Os postes 
na capital estão repletos de 
cabos de empresas de telefo-
nia, tv por assinatura e internet. 
Todas essas empresas pagam 
“aluguel” para usar os postes. 

O fato é que essa situação 
gera um cenário bizarro, espe-
cialmente em bairros do centro 

Fiação aérea compromete 
segurança e estética urbana

expandido, com muitas empre-
sas ou comércio e com popula-
ção de maior poder aquisitivo. 

Vistoria e multas
No início de outubro, o sub-

prefeito de Vila Mariana e dois 
agentes vistores - Walter Souza 
e Anita Cuccio - saíram pelas 
ruas próximas à estação Santa 
Cruz do Metrô para conferir a 
situação de vias como a Domin-
gos de Morais, Loefgreen e vá-
rias outrar até a Rua Dr. Bacelar. 

De acordo com a subprefei-
tura, o objetivo era verifi car se 
havia fiação irregular, ou seja, 
fi os elétricos caídos, emaranha-
dos ou desnivelados, aqueles 
que formam uma curva em 
direção ao chão. 

Foram constatadas oito 
quadras com irregularidades, 
onde os responsáveis pelos 
postes serão notifi cados a re-
gularizar a fi ação em até 30 dias 
após receberem a intimação. 
Como não foi possível identifi -
car os responsáveis pela fi ação, 
a intimação foi enviada para 
a empresa encarregada pelos 
postes em questão, que será 
responsabilizada pelo encami-
nhamento.

Pedestres
A ação foi  baseada no 

Estatuto do Pedestre – Lei 
16.673/17, regulamentada pelo 
Decreto 59.670/20. O estatuto 
estabelece uma série de nor-
mas que resguardam os direi-
tos daqueles que se deslocam 
por São Paulo à pé. Além de 
estabelecer maneiras de checar 
e exigir qualidade em sinaliza-
ções e calçadas, o decreto de 
2020 também olha para cima 
e engloba problemas na fi ação 
elétrica que podem ser perigo-
sos aos transeuntes.

Como reclamar
A partir de um pedido feito 

por meio de ofício ou através 
do canal 156, o munícipe pode 
solicitar uma vistoria da Sub-
prefeitura responsável pelo lo-
cal em questão. Após verifi cada 
a ocorrência, uma notifi cação é 
mandada à empresa responsá-
vel pela fi ação exigindo reparo 
em até 30 dias.

Caso a irregularidade não 
seja sanada após o prazo, o res-
ponsável receberá uma multa 
no valor de R$ 500,00, que po-
derá ser aplicada diariamente 
até a constatação do reparo. 


