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Prefeitura esclarece: banho e tosa de 
animais domésticos não foi liberada 
da quarentena na cidade

Essa semana foi pro-
movida uma audiência 
pública virtual que faz 
parte do processo de 
concessão do Jardim 
Botânico e do Zooló-
gico. A justificativa do 
Governo do Estado é 
reduzir os custos aos co-
fres públicos ao mesmo 
tempo em que mantém 
os ativos científicos - já 
que não se trata de pri-
vatização e sim conces-
são pelo período de 30 
anos. Botânico e Zoo-
lógico são dois espaços 
de pesquisa e que, ao 
mesmo tempo, garan-
tem contato da popula-
ção com a natureza, mas 
agora estão fechados e 
sem receitas. O Zoo lan-
çou até uma campanha 
de compra antecipada 
de ingressos.   Página 5

Zoo vai para iniciativa privada

Dia do Profissional de Limpeza 
é celebrado dia 16 de maio

A Sociedade passou a 
prestar mais atenção e a 
valorizar profissionais es-
senciais como coletores 
e motoristas de resíduos. 
Mas, será que as pessoas 
estão aproveitando a 
quarentena para refletir 
sobre consumismo, ge-
ração de lixo, agressões 
à natureza? Veja o que é 
possível fazer para mu-
dar hábitos.  Página 2

Saudades daqueles petiscos e 
porções de lanchonetes e 
botecos? Recorra ao delivery
Página 4
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M E I O A M B I E N T E

Sociedade precisa repensar hábitos
Eles eram invisíveis até bem 

pouco tempo atrás. Motoristas 
de caminhões de coleta do-
miciliar e seletiva de resídu-
os, coletores, garis e todos os 
profissionais envolvidos nos 
serviços de limpeza urbana 
ganharam destaque por conta 
da pandemia de coronavírus, 
que expôs a importância de 
manter as áreas públicas sem-
pre limpas. 

Dia 16 de Maio, celebra-se o 
Dia do Profissional da Limpe-
za Urbana. Desde que foi ins-
tituída a quarentena na cidade 
de São Paulo, ainda no mês de 
março, muitos moradores da 
capital passaram a homena-
gear esses profissionais, que 
se tornaram uma das figuras 
mais lembradas. Eles estão 
diariamente nas vias públicas, 
evitando que o vírus se espalhe 
ainda mais e garantindo que 
os resíduos gerados por cada 
habitante da cidade sejam re-
colhidos diariamente. 

A cidade de São Paulo conta 
com aproximadamente 14.500 
agentes de limpeza, sendo que 
mais de 9 mil profissionais 
são responsáveis pelo serviço 
de limpeza urbana e mais de 
5 mil pela coleta domiciliar. 
Esse batalhão garante que os 
resíduos gerados pelos mais 
de 12,8 milhões de cidadãos 
da cidade de SP tenham o tra-
tamento e destinação correta.

Atualmente, a capital conta 
com vários serviços munici-
pais de limpeza de monumen-
tos e áreas públicas em aberto, 
varrição e lavagem das vias, 
viadutos, túneis e etc.; capina-
ção e roçada do leito de ruas, 
coleta domiciliar tradicional e 
seletiva, Ecopontos, Pátios de 
Compostagem e Cata Bagulho.

Mas, além de homenagear 
os agentes que garantem a lim-
peza em meio urbano, o que 
mais os paulistanos podem 
fazer? Que reflexões a quaren-
tena nos traz e que podem ser 
despertadas a partir do olhar 
que identifica a importância 
desses profissionais?

Não acumule
A Universidade Livre do 

Meio Ambiente e Cultura da 
Paz, da Secretaria Municipal 
do Verde e Meio Ambiente, 
elaborou um Guia de Cuida-
dos, com dicas para a qua-
rentena. 

O isolamento social traz vá-
rios ensinamentos, a começar 
pela necessidade de manter a 
higiene pessoal, a limpeza da 
casa, a organização.

Assim, a primeira dica dos 
especialistas é para que as 
famílias não acumulem sem 
necessidade. Se cada um con-
sumir apenas o necessário, não 
haverá escassez. A estocagem 
ainda pode provocar aumento 
de preços - prejudiciais à toda 
sociedade. 

Estocar sem necessidade 
pode atrapalhar quem real-
mente precisará desses produ-
tos, especialmente mantimen-
tos, medicamentos e produtos 
de assepsia, como o álcool em 
gel e máscaras. 

Para quem tem menos aces-
so a água, por exemplo, o álco-
ol em gel pode ser a única for-
ma de higienização das mãos e 
prevenção. Lavar bem as mãos 
com água e sabão comum, se-
guindo as orientações de como 
fazer a lavagem, já é suficiente 
para prevenir o contágio. Es-
tocar o álcool em gel, nesses 
casos, prejudica quem precisa 
dele e não aumenta a proteção 
de quem está tomando outros 
cuidados. 

Mas não é só isso. O consu-
mo excessivo representa, em 
grande medida, um dos fatores 
que levou a população a essa 
situação. E, na quarentena, 
é preciso refletir sobre isso e 
adotar novas atitudes - con-
trárias à ideia da acumulação.  

Sujeira e as 
doenças

O consumo excessivo é um 
problema tão grande na socie-
dade moderna que se tornou 
até quadro psiquiátrico. A 

acumulação compulsiva - ou 
transtorno de acumulação - é 
um padrão de comportamento 
que se caracteriza pelo excesso 
de aquisição de itens, e uma 
incapacidade ou relutância 
para o descarte da grande 
quantidade de objetos que 
cobre as áreas de estar da casa 

Casas repletas de coisas, 
dizem os psiquiatras, criam 
também uma “bagunça” men-
tal. Seus moradores têm mais 
dificuldade de organizar ideias 
e atitudes. 

Mais do que isso, quintais 
lotados de objetos, bagulhos, 
itens que não têm uso cotidia-
no, podem também esconder 
escorpiões, atrair ratos e ba-
ratas, formar criadouros do 
mosquito Aedes aegipty, vetor 
da dengue e outras doenças.

A pandemia do coronavírus 
está mostrando ao mundo que  
consumo excessivo, extração 
predatória da natureza e lim-
peza urbana e residencial estão 
intimamente ligados com as 
doenças que dizimam milha-
res de pessoas diariamente por 
todo o planeta. 

Passado:  
muito consumo

A geração de lixo no Brasil 
aumentou 29% de 2003 a 2014, 
o equivalente a cinco vezes a 
taxa de crescimento popula-
cional no período, que foi 6%, 
de acordo com levantamento 
feito pela Associação Brasi-
leira de Empresas de Limpeza 
Pública e Resíduos Especiais 
(Abrelpe). 

Com a crise de 2014, a situ-
ação se estabilizou, mas per-
maneceu com índice alto - que 
supera um quilo de lixo por 
dia por habitante, em média, 
índice que é ainda maior na 
maior metrópole do país.

Isso significa que uma casa 
com quatro habitantes, na 
capital, pode extrapolar cinco 
quilos diários de lixo, ou um 
total de 150 quilos no mês. 
Como isso é possível? 

Ao analisar esses resíduos 

Participe, discuta, reflita. Esta página é toda sua!
Quinzenalmente, o Jornal SP Zona Sul trará neste espaço debates e informações sobre preser-
vação e consciência ambiental em meio urbano, com especial ênfase à questão da destinação 
final de resí duos. Esta página conta com o apoio da EcoUrbis Ambiental S/A, concessionária 
pública responsável pela coleta, transporte e destinação final de resíduos domiciliares e de 
saúde na Área Sudeste da capital paulista, que abrange 19 das 32 Subprefeituras, e o ob-
jetivo é contribuir para ampliar cada vez mais a conscientização e educação ambiental da 
população. Envie suas sugestões de pauta para educacaoambiental@jornalzonasul.com.br.

gerados diariamente, é possí-
vel perceber que 60% é pro-
veniente de restos de comida. 
Além das cascas e sementes, 
muita sobra de comida des-
perdiçada, muito alimento que 
estragou sem sequer ter sido 
aproveitado.

Outra grande parcela é  
composta de embalagens, que 
devem ser encaminhadas para 
a coleta seletiva - papel, metal, 
plástico e vidro. Esse material, 
além de ter valor ambiental 
porque, ao ser reciclado, evita 
novas extrações da natureza, 
tem também forte apelo social, 
já que representa o sustento de 
famílias de catadores e agen-
tes que atuam na triagem de 
recicláveis. 

Tanto a coleta seletiva quan-
to a domiciliar são feitas nas 
zonas sul e leste da capital pela 
concessionária Ecourbis Am-
biental. Os serviços acontecem 
em datas e horários diferentes, 
por equipes e caminhões di-
ferentes. Para saber o horário 
em que a coleta tradicional e a 
coleta seletiva acontecem em 
sua rua, basta acessar o site 
www.ecourbis.com.br/coleta/
index.html.

Lembre-se de acondicionar 
o lixo em sacos duplos, com 
limite de até dois terços da 
capacidade, e colocá-lo na 
rua até duas horas antes do 

previsto para a passagem do 
caminhão - especialmente 
durante a fase do isolamento 
social, essa atitude garante o 
isolamento social e segurança 
para o profissional da limpeza 
urbana e para o morador.

Futuro: novas 
escolhas

Estimativas realizadas re-
centemente com base na série 
histórica mostravam que o 
Brasil alcançará uma geração 
anual de 100 milhões de tone-
ladas por volta de 2030.

Entretanto, as estimativas 
devem ser revistas, não só no 
Brasil como no mundo todo, 
por conta da pandemia. 

Antes de ser uma decisão 
coletiva consciente, nesse 
primeiro momento, a queda 
no consumo deve ser resulta-
do de uma recessão profun-
da, com queda na renda das 
famílias e também redução 
no ritmo de produção das 
empresas, igualmente impac-
tadas. 

O isolamento social, por-
tanto, deve ser encarado como 
um momento de rever atitudes 
e valores. 

Por que tantos resíduos 
eram gerados? Por que gasta-
mos dinheiro em mantimen-
tos que vão sobrar ou estragar?  

16 DE MAIO É DIA DO PROFISSIONAL DE 
LIMPEZA URBANA: DESTAQUE RECENTE 
À PROFISSÃO MOSTRA QUE PRECISAMOS 
REPENSAR NOSSOS HÁBITOS 

Dia Mundial da Reciclagem é comemorado em 17 de maio
A sociedade moderna des-

carta muita coisa rapidamen-
te - especialmente embala-
gens. Essenciais para manter 
a higiene dos produtos co-
mercializados, elas ao mesmo 
tempo representam um volu-
me muito grande de resíduos 
gerado após pouco tempo de 
uso. Para compensar, é preci-
so reaproveitá-las ao máximo 
e, caso não seja possível, en-
caminhar para a reciclagem 
através da coleta seletiva.

A reciclagem é tão im-

portante nos dias atuais que 
existe um Dia Mundial da 
Reciclagem - 17 de maio, 
criado para conscientizar a 
sociedade para os benefícios 
da redução e reciclagem de 
resíduos.

A cidade de São Paulo 
está em processo de uni-
versalizar a coleta seletiva, 
ou seja, em qualquer bairro 
da cidade haverá o serviço 
- seja pela coleta domiciliar 
realizada por caminhões, 
seja pela disponibilização 

de contêineres próximos 
às casas para que o mora-
dor leve os recicláveis até lá. 

Na zona sul paulistana, 
a coleta seletiva é realizada 
pela Ecourbis Ambiental, - 
confira data e horário em sua 
rua no site: www.ecourbis.
com.br/coleta/index.html. 

A Ecourbis  também ope-
ra a Central Mecanizada de 
Triagem Carolina Maria de 
Jesus, em Santo Amaro. Du-
rante a quarentena, a CMT 
está operando em sua capaci-

dade total, de 250 toneladas 
diárias, já que houve expres-
sivo aumento do material en-
caminhado para reciclagem e 
as cooperativas de catadores 
da Prefeitura estão com fun-
cionamento suspenso.  

Para contribuir com o 
processo, é preciso tomar 
alguns cuidados, como lavar 
plásticos antes da coleta e re-
tirar suas tampas. 

Metais (latas de bebidas 
em geral) devem ser amassa-
dos ou prensados. Os papeis 

podem ser guardados dire-
tamente em sacos plásticos, 
tomando o cuidado de evitar 
que se molhem. 

Caixas de papelão pre-
cisam ser desmontadas ou 
compactadas para reduzir o 
volume na hora da coleta. 

De acordo com a Autori-
dade Municipal de Limpeza 
Urbana (Amlurb), da prefei-
tura de São Paulo, durante o 
período de isolamento social, 
houve aumento de 25% na 
coleta seletiva.

RECICLAGEM

Por que precisamos comprar 
objetos que serão pouco usa-
dos e podem ficar obsoletos 
em pouco tempo? O que po-
demos fazer para reduzir a 
quantidade de embalagens 
trazidas para casa?

Para onde vai tudo aquilo a 
que a sociedade passou a cha-
mar de “lixo”? O que é “jogar 
fora”, dentro de um mesmo 
planeta? 

 Quais hábitos podem ser 
modificados para que as crian-
ças da família fiquem menos 
propensas ao consumo e mais 
interessadas na experiência, 
na conexão direta com outras 
pessoas?

A quarentena ainda tem 
trazido outro ensinamento 
importante: o contato com 
a natureza é essencial  para 
nossa saúde física e mental. 
Parques fechados na cidade, 
poucas atividades de lazer 
e cultura externas têm sido 
possíveis. 

O momento de reflexão é 
agora, antes que a crise eco-
nômica e sanitária se instalem 
e façam as mudanças aconte-
cerem de forma impositiva. 
E antes que novas agressões à 
natureza ou o excesso de resí-
duos no planeta façam surgir 
novas doenças para tornar a 
humanidade refém de suas 
próprias escolhas.  

15 DE MAIO DE 2020PÁG. 02
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O Sindilojas (Sindicato dos 
Lojistas do Comércio de São 
Paulo) divulgou nota à im-
prensa na última segunda-fei-
ra, alegando que a prefeitura 
do município de São Paulo, 
por meio do Decreto Munici-
pal nº 59.405/2020, publicado 
no último dia 9 de maio, teria 
atendido ao pedido para que 
a prestação de serviços de 
banho e tosa fossem incluídas 
no rol das atividades essen-
ciais. Entretanto, procurada, a 
Prefeitura de São Paulo negou 
que tenha havido mudanças 
no decreto que regulamenta 
a quarentena. 

A confusão se explica por-
que o decreto que relaciona 
as atividades essenciais que 
podem continuar a funcionar 
na quarentena especificava, 
no item 6: “Serviços veteriná-
rios e de venda de produtos 
farmacêuticos e alimentos 
para animais, não incluídos 
nesta exceção os serviços de 
banho, tosa e estética para 
pets.

Quando foi anunciada a 
prorrogação da quarentena, 
um novo decreto foi publica-
do, no sábado, dia 9 de maio, 
estipulando nova data para o 
fi nal da quarentena em 31 de 
maio. Dessa vez, a redação 
do artigo sexto estava dife-
rente: “Serviços veterinários 
e de venda de produtos far-
macêuticos e alimentos para 
animais”, com supressão do 
trecho que incluía banho, tosa 
e estética. 

Prefeitura esclarece que 
banho e tosa de pets continuam
proibidos na quarentena

•ESPECIAL - CORONAVÍRUS

R. Caramuru, 431
Praça da Árvore 

Comunicado  - Prevenção ao Covid 19
A Cut & Color, atendendo às determinações do 
poder público, mantém as restrições estabelecidas 
pelo decreto que estende a quarentena até 
dia 01 de junho   

Entendemos que esse é um momento difícil e que 
demandará empenho coletivo e união. Nesse período, 
estamos planejando novidades e promoções.  Para 
aprimorar processos internos e tornar ainda mais rigososas 
todas as práticas de higienização e limpeza adotadas. 

Estaremos à disposição para orientações de beleza, bater um papo 
sobre procedimentos estéticos ou capilares, esclarecer dúvidas sobre 
tipos de corte, coloração, tratamentos... Mande sua mensagem!

A saúde e a vida estão em primeiro lugar. A beleza agora está em nos 
unirmos em pensamento nesse momento de isolamento e demonstrarmos 
força para superar essa fase crítica e participar desse esforço coletivo para 
manter a saúde da população. 

Continuem nos acompanhando nas redes sociais para manter o contato, 
trocarmos experiências e conversar sobre o futuro, que certamente será 
melhor e de mais coletivo.   

@cutcolorh @cutscolor

Fiéis de Santa Rita vão celebrar 
dia da Padroeira pela internet

Já teve início na quinta, 13, 
a Novena que atencede o Dia 
de Santa Rita de Cássia, a ser 
celebrado na próxima sexta, 
22. Mas, dessa vez, os fiéis 
estão fazendo as orações pela 
internet, acompanhando ví-
deos colocados no Facebook 
com o roteiro da Novena.

O mesmo vai acontecer no 
próprio dia da celebração. A 
paróquia ainda não divulgou 
o calendário de missas online, 
mas o fato é que as portas do 
templo físico permanecerão 

fechadas, em virtude dos 
riscos de contaminação pelo 
covid-19.

Todos os anos, tradicio-
nalmente, além das missas, 
é promovida uma quermesse 
na praça que leva o nome da 
padroeira e fi ca em frente à 
igreja, no cruzamento entre 
a rua das Rosas e Avenida 
Senador Casemiro da Rocha, 
em Mirandópolis. 

A festa, que tem barracas 
de brincadeiras e de comida, 
inclusive uma famosa linguiça 

de Bragança Paulista que atrai 
dezenas de fãs, estende-se, 
geralmente, por vários dias. 

Mas, dessa vez, a festa não 
vai acontecer, também com o 
objetivo de evitar aglomera-
ções e proteger a comunida-
de de fi éis. 

Os fiéis podem acompa-
nhar a novena e outras cele-
brações da paróquia, bemc 
omo pronunciamentos do 
padre Jorge Bernardes pela 
página facebook.com/paro-
quiasantaritamirandopolis/

O Sindilojas, então, cele-
brou: “Após várias solicita-
ções e reuniões realizadas 
com o Secretário Municipal 
das Subprefeituras e com 
o Prefeito e o Governador 
do Estado, as autoridades 
entenderam que essa pres-
tação de serviços deve estar 
entre aquelas consideradas 
essenciais. O governador 
João Doria já havia sinalizado 
anteriormente que, por um 
equívoco, ela não havia sido 
incluída no Anexo único do 
referido decreto”, divulgou, 
em nota, acrescentando que a 
confi rmação teria vindo “por 
meio da alteração do item 6 
do Decreto nº 59.312/2020, 
que excluiu a expressão “não 
incluídos nesta exceção os 
serviços de banho, tosa e es-
tética para pets.”

Mas, a Secretaria de Co-
municação da Prefeitura des-

mentiu a nota e garante que 
quem oferecer os serviços 
estará descumprindo a qua-
rentena, sujeito às penalida-
des previstas. 

“De acordo com o Decreto 
Nº 59.405/2020, o atendimen-
to presencial ao público em 
estabelecimentos comerciais 
e de prestação de serviço 
permanecem suspensos até 
31/05/2020. (...)  Não há previ-
são legal para o funcionamen-
to de atividades de  banho e 
tosa, inclusive delivery/taxi 
dog; creche para animais, 
hotel para animais, day care 
de animais e serviço de ades-
tramento de animais. 

 O Sindilojas-SP (Sindicato 
dos Lojistas do Comércio de 
São Paulo) é uma entidade 
sindical que representa 30 mil 
empresas do comércio lojista 
e 100 mil empresários da cida-
de de São Paulo.

•RELIGIÃO
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•ESPECIAL - CORONAVÍRUS

Delivery pode matar a saudade 
de comidinhas e petiscos

•GASTRONOMIA

Fones: 2276-7901
* 2275-8219

Av. Afonso Mariano Fagundes, 1349
 - Planalto Paulista - 
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ESPETINHOS
O melhor espetinho com o 
melhor preço!! 
Venha provar em nossa loja 
ou peça pelo Aplicativo 
• Espetinho bovino • Espetinho de frango • Espetinho de Coração • 
Linguiça Toscana Aurora • Pão de alho • Queijo coalho e muito mais

Com os botecos da cidade 
todos fechados por conta da 
quarentena, para prevenção 
da Covid 19, uma boa ideia 
pode ser montar um boteco 
em casa. Vários dos mais tra-
dicionais botecos e lancho-
netes de petiscos deliciosos 
continuam atendendo para 
retirada ou delivery. 

Porções e linguiças
Batata frita, batata canoa, 

linguiças de Bragança ou ou-
tras delícias famosas do Le-
gítimo Bar continuam sendo 
produzidas. É possível fazer 
os pedidos de quinta e sexta, 
das 17h às 22h, e aos sábados 
e domingos, das 11h às 21h, 
pelo telefone 2729-2730 ou 
pelo WhatsApp (11) 94006-
3839. Também é possível pe-
dir pelo aplicativo iFood ou 
encomendar e retirar lá: Rua 
Luís Góis, 1.728 - Mirandópolis.

Empanadas
As empanadas argenti-

nas do Caminito também 
podem ser retiradas no bal-
cão ou por aplicativos. Des-
taque para as empanadas 
de Carne Picante, Saltena, 
Roquefort com presunto, 
salsão e nozes; ou de moza-

Semana terá teatro e contação de histórias online

rela, manjericão e tomate. 
Tem lojas na Vila Mariana 

(5539-2804), Planalto Paulista 
5055-0551) e Morumbi (3742-
2321). Entrega e pedidos de 
terça das 16h às 22h, Quarta a 
Sábado, 15h às 22h, domingos, 
das 17h45 às 22h. 

Empadas
Outra comidinha que tem 

fãs é a empadinha. E na região 
o endereço mais famoso é 
o Rancho das Empadas, na 
Rua Sena Madureira. As mais 
famosas são as de Camarão, 
Palmito e Calabresa com Ca-
tupiry, mas o cardápio tem 
muitas opções.

Dá para pedir e retirar ou 
delivery. Fica na Rua Sena Ma-
dureira, 557. Tel: 5904-7650; 

WhatsApp: (11) 96499-9258
Pastéis e salgados
E para quem é fã de pas-

téis, coxinhas e outros salga-
dos, uma pedida tradicional 
e que está trabalhando em 
esquema de delivery na re-
gião é a Yokoyama, que tem 
unidades na Avenida Dr. Alti-
no Arantes e outra na Lins de 
Vasconcelos. 

Também aceita pedidos 
tanto no delivery quanto par 
retirada. A unidade Altino 
funciona só à noite: de terça 
a domingo, das 18h30 às 22h. 
Telefones: 2578-5070 e 2275-
5557. Na unidade Lins, pedi-
dos de De Segunda a Sábado 
das 11h às 15h e das 17h às 21h. 
Telefone: 3207-9613.

Todos os espaços culturais 
da cidade estão fechados 
e todos os eventos foram 
cancelados - sejam eles em 
parques, ruas ou ambientes 
fechados. 

As escolas também não 
têm aulas presenciais e as 
crianças se ressentem da re-
dução de oportunidades de 
interagir e dar asas à imagi-
nação...

Mas, algumas programa-
ções podem trazer diversão à 
garotada. As bibliotecas públi-
cas municipais, por exemplo, 
estão promovendo contação 
de histórias online.

E tem mais: para pessoas 
de todas as idades, as biblio-
tecas também estão trazendo 
dicas de leitura - até temá-
ticas! Já foram relacionadas 
obras com o assunto “pande-
mia”, assim como outras com 
a palavra “casa” no título, 
inspiradas no atual momento.

Histórias
A Biblioteca Viriato Correa, 

na Vila Mariana, é uma das 
que mantém contato cons-

tante com a comunidade. 
Para o Dia das Mães, teve 
vídeo recitando poesia. 

Toda sexta, tem vídeo com 
histórias bem divertidas para 
a garotada e pessoas de todas 
as idades.

Para conferir - mesmo os 
vídeos já apresentados - e 
acompanhar as sugestões, 
procure a página da Bibliote-
ca no Facebook (https://bit.
ly/2Wwy0sb).

Ou use a tag #meconteu-
mahistoria para encontrar 
tanto os vídeos da Viriato 
Correa quando do sistema 
de bibliotecas públicas da 
cidade. 

Teatro: entrevista, 
bate papo e espetáculo
Já o Teatro João Caetano, 

que fica na Vila Clementino, 
está apresentando lives. 

A próxima delas será com 
o ator e morador da região, 
Rogério Nagai, que também é 
produtor cultural, empresário 
e ativista, além de iIdealizador 
e coordenador do projeto So-
breviventes pela Paz.

A live com ele acontece na 
próxima quinta, 21 de maio, às 
19h, no Instagram do teatro 
joão Caetano.

A classificação etária é 
livre

No dia 22 de maio, ás 20h, 
haverá uma Live Espetácu-
lo - “Cebola – cascas de um 
todo”.

O espetáculo é um traba-
lho que faz uma refl exão so-
bre os tipos de relacionamen-
tos, utilizando a metáfora da 
cebola para trabalhar sobre as 
várias camadas do amor.

Aproveitando esse perío-
do de reclusão, os pensamen-
tos soltos, lembranças dos 
passados amorosos voltam e 
assim a vontade de dançar na 
sala, ouvindo aquela música 
que marcou algum amor ser-
ve como trilha. 

Os bailarinos, cada um em 
sua casa, revivem as cenas do 
espetáculo, cenas essas gra-
vadas e editadas na mesma 
ordem do espetáculo original, 
mas agora com um cenário 
diferente, a casa de cada um. 

Dançar na sala, no tapeta, no 
jardim, na porta de casa. São 
lugares que remetem a emo-
ções e sensações que o traba-
lho pede. É uma nova visão, 
mas com a mesma emoção. 
A solidão pós término, pós 
briga, pós desilusão, durante 
a reclusão.

A metáfora do amor, sen-

do vista como um sentimento 
que se não for tratado de 
maneira segura, acaba ma-
chucando, mas sendo bem 
tratado, pode ser eterno. 
Através de músicas da bossa 
nova ele trilha um caminho 
que busca no íntimo de cada 
pessoa lembranças de rela-
cionamentos. Um bailado que 

busca impressionar por sua 
precisão e expressão, dessa 
vez dançado em casa, com a 
rosa sendo guia para as trocas 
das cenas..

A classificação etária do 
espatéculo também é livre.

As apresentações aconte-
cem no Instagram do teatro: 
@teatrojoaocaetanosp.
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A Prefeitura de São Pau-
lo, por meio da Secretaria 
Municipal de Mobilidade e 
Transportes (SMT), informa 
que veículos que realizam 
a coleta de lixo e resíduos 
sólidos, bem como demais 
serviços públicos de limpeza 
urbana e viaturas privadas de 
escolta armada devidamente 
autorizadas pela Polícia Fede-
ral foram incluídos entre os 
que têm direito a solicitar a 
isenção do novo rodízio. Veí-
culos utilizados para manuten-
ção e assistência técnica de 
equipamentos de atividades 
consideradas essenciais pre-
vistas no decreto municipal 
59.403 também terão direto 
de pedir a liberação do novo 
rodízio municipal. A inclusão 
desses veículos na lista dos 
que têm direito à isenção do 
rodízio tem objetivo de garan-
tir o pleno funcionamento dos 
serviços essenciais na cidade.

O Departamento de Ope-
ração do Sistema Viária (DSV) 
esclarece que a isenção para 
essas categorias se refere 
apenas aos veículos utilizados 
para a realização dessas ativi-
dades essenciais e não inclui 
os carros particulares dos tra-
balhadores dessas categorias.

A solicitação para isenção 
do rodízio enviando um email 
para isencao.covid19@prefei-
tura.sp.gov.br, acessando o 
Portal SP 156 (sp156.prefeitu-
ra.sp.gov.br), ou o site espe-
cial da CET para o cadastro de 
isenção do rodízio rodizioco-
vid19.cetsp.com.br.

Gestantes e pacientes
Gestantes e pacientes que 

estejam realizando tratamen-
to debilitante de doença grave 
também têm direito à isenção 
do rodízio, em virtude da ne-
cessidade de descolamen-
to constante para chegar a 
consultas ou procedimentos 
médicos. No caso de mulheres 
grávidas, é preciso enviar uma 
declaração de responsabilida-

de do interessado.
Para realizar o cadastro 

pelo Portal SP 156 de pacien-
tes que realizam tratamento 
debilitante de doença, é ne-
cessário clicar na área “Ro-
dízio de Veículos – Isenção 
para pessoa com defi ciência 
(PCD)”, onde há a opção de 
cadastro para pessoas em tra-
tamento de doenças graves. 
Para estes casos que já esta-
vam previstos na legislação 
e possuem regulamentação 
própria, o paciente precisa 
apresentar atestado médico 
emitido em até 90 dias refe-
rente à doença. A solicitação 
também pode ser feita por 
email, com formulário anexo 
publicado na portaria da Se-
cretaria Municipal de Mobili-
dade e Transportes SMT.GAB 
nº 093, de 08 de maio de 2020, 
para efetuar o cadastro. O for-
mulário está disponível aqui.

Aqueles que enviarem in-
formações falsas poderão 
responder criminalmente.

Análise
O DSV informa que informa 

que todos que solicitarem a 
isenção de rodízio por email 
ou pelo Portal SP156 rece-
berão uma resposta de que 
o pedido foi recebido e será 
processado. Caso o email te-
nha vindo fora de padrão, o 
munícipe receberá uma men-
sagem dizendo que os dados 
não estão de acordo com o 
modelo. Nos casos em que o 
requerente não esteja entre 
as categorias que têm direito 
à isenção, também receberá 
uma mensagem.

Como as novas regras pas-
saram a valer já na segunda-
-feira, 11 de maio, os requeri-
mentos de isenção de rodízio 
enviados até 20 de maio, ou 
seja, em até 10 (dez) dias cor-
ridos do início da restrição, te-
rão seus efeitos retroagidos. 
Os requerimentos enviados 
após esta data terão validade 
a partir do recebimento.

FAÇA UMA VISITA | 11 4972-7350
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Zoológico e Jardim Botânico serão 
concedidos à iniciativa privada

Em abril, o Zoológico de São 
Paulo lançou uma campanha 
para que os paulistanos com-
prassem, de forma antecipada, 
ingressos para garantir a visi-
tação assim que o parque for 
reaberto. O objetivo, segundo 
a Fundação, é garantir recursos 
para a manutenção do parque 
e seus animais durante esse 
período em que a visitação está 
suspensa por causa da quaren-
tena no Estado.

Ao mesmo tempo, corre 
um projeto de concessão 
tanto do Zoológico como de 
seu vizinho Jardim Botânico 
à iniciativa privada. 

Essa semana, houve uma 
audiência pública para que a 
sociedade pudesse discutir 
a proposta. A reunião acon-
teceu on-line, por conta da 
prevenção à Covid-19 (Novo 
Coronavírus), e foi convocada 
pelo Conselho Estadual do 
Meio Ambiente (Consema).

O objetivo foi o de sanar 
dúvidas, além de acolher 
sugestões e críticas para a 
melhoria do processo. “Esta 
concessão vai trazer inúme-
ros benefícios ao Zoológico, 
Jardim Botânico e, conse-
quentemente, à comunidade 
paulista”, disse o presidente 
do Consema e secretário de 
Infraestrutura e Meio Ambien-
te, Marcos Penido.

O subsecretário de Meio 
Ambiente da SIMA, Eduar-

do Trani, também defende a 
concessão de áreas de uso pú-
blico de parques e Unidades 
de Conservação como instru-
mento moderno e efi caz para 
aprimorar o atendimento ao 
público, garantir a preserva-
ção dos ecossistemas e incen-
tivar as pesquisas científi cas. 

“Concessão não é priva-
tização dos ativos, principal-
mente os ativos inalienáveis, 
como a pesquisa. Não abri-
mos mão do papel que tem 
o estado e suas responsabi-
lidades. O que está em jogo 
é um movimento nacional e 
internacional de processos 
de concessão de áreas de uso 
público. Vislumbramos aqui 
investimentos da iniciativa 
privada para melhorar a visi-
tação, a prestação do serviço, 
garantindo acesso destes 

locais a toda a sociedade, 
aproximando as pessoas da 
biodiversidade com educação 
ambiental e o ecoturismo”, 
afi rmou Trani.

“Estou certo de que o Go-
verno do Estado, por meio da 
SIMA, vai fazer um processo 
em que haverá ganho para 
todas as partes envolvidas, 
principalmente no contexto 
atual, de queda na arrecada-
ção”, destacou o diretor-geral 
do Instituto de Botânica, Luiz 
Mauro Barbosa.

“A Fundação Parque Zo-
ológico sairá melhor do que 
está hoje. Esta foi a garantia 
que a Secretaria nos deu no 
início deste processo e nós 
acreditamos que a concessão 
vai abrir para todos nós um 
leque de oportunidades na 
área de pesquisa”, disse o 

diretor-presidente da entida-
de, Paulo Magalhães Bressan.

Modernização
O “Projeto de Concessão 

de uso de bem público para a 
exploração do Zoológico, do 
Jardim Botânico e da Fazen-
da, compreendendo as ativi-
dades de Manejo, Educação 
Ambiental, Recreação, Lazer, 
Cultura e Ecoturismo, com 
os serviços associados” visa 
repassar à iniciativa privada 
a administração e moderniza-
ção das áreas e serviços dos 
complexos, localizados no 
Parque Estadual Fontes do 
Ipiranga (PEFI).

O PEFI é um significativo 
fragmento de Mata Atlânti-
ca dentro da cidade de São 
Paulo. Possui 24 nascentes 
do Riacho Ipiranga, dois aquí-
feros subterrâneos, diversos 
exemplares de fauna silvestre 
e a presença de espécies ame-
açadas de extinção.

Vale destacar que a unida-
de de conservação, as pesqui-
sas e a proteção das espécies 
ameaçadas de extinção conti-
nuarão sob a responsabilida-
de do Governo do Estado du-
rante o prazo da concessão, 
que será de 30 anos.

A versão digital dos do-
cumentos do projeto está 
disponível em https://www.
infraestruturameioambiente.
sp.gov.br/2020/03/consulta-
-publica-02-2020/.  
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Hospital S. Paulo recebe respiradores e busca mais médicos
O Hospital São Paulo, hos-

pital universitário da Univer-
sidade Federal de São Paulo 
(HSP/HU Unifesp) recebeu, na 
quinta-feira (7/5), um impor-
tante reforço no atendimento 
aos pacientes com covid-19: 
são 24 respiradores que pas-
sam a ficar à disposição na 
Unidade de Infecções Respi-
ratórias do hospital.

Para que os respiradores 
entrem em operação, todo o 
processo foi acelerado. Logo 
que chegaram ao complexo 
hospitalar nesta quinta, os 
equipamentos já passaram 
por testes e nesta sexta serão 
manuseados por profissio-
nais de saúde que passarão 
por treinamento. A partir de 
sábado, eles serão colocados 
em disponibilidade para aber-
tura de novos leitos de UTI no 
atendimento aos pacientes de 
covid-19 com quadros mais 
graves.

“Esse processo acelerado 

é fundamental para darmos 
sequência ao atendimen-
to pleno e com qualidade 
a todos os pacientes que 
chegam ao HSP diariamente 
acometidos pela covid-19. 
Abrir novos leitos de UTI em 
qualquer hospital representa 
um grande desafi o. Envolve 
equipe especializada, como 
a engenharia clínica e a enge-
nharia de manutenção, além 
de um processo complexo 
não apenas de transforma-
ção física, com ampliação de 
local, compra e instalação de 
equipamentos, como tam-
bém a ampliação do número 
de profi ssionais de diversas 
especialidades como fi siote-
rapeutas, psicólogos e fono-
audiólogos, além de médicos, 
enfermeiros e técnicos de 
enfermagem, entre outros 
envolvidos”, explica José 
Roberto Ferraro, superinten-
dente do hospital. Ferraro 
destaca que “dentro desse 

contexto, a chegada desses 
respiradores representa um 
passo importante na criação 
de novos leitos.” Outro equi-
pamento que foi comprado 
e que deve chegar nos pró-
ximos dias no HSP são mo-
nitores, outro componente 
essencial na composição de 
um leito de UTI.

O superintendente ressal-
ta que outra complexidade 
dentro do hospital envolve o 
atendimento a cada um des-
ses pacientes. “São muitos 
os cuidados. Além de uma 
equipe multiprofi ssional e dos 
itens acima descritos, temos 
vários outros aspectos que 
cercam esses pacientes gra-
ves internados pela covid-19, 
desde a necessidade de uso 
de sondas, a elaboração de 
dietas enterais, passando por 
laboratório para uso de anti-
coagulantes, monitorização 
de função cardíaca e de arrit-
mias, até chegar ao retorno 

ambulatorial de pacientes 
após alta. Para isso, todo o 
hospital é envolvido, com o 
desafio maior de seguirmos 
o pleno atendimento aos de-
mais pacientes não covid que 
continuam chegando em nos-
so hospital, que trabalha de 
portas abertas.”

O Hospital São Paulo tem 
acompanhado a epidemio-
logia, transformando leitos 
em leitos de UTI e de outras 
especialidades em especia-
lidade covid à medida que a 
epidemiologia vai exigindo, 
de acordo com o aumento da 
demanda do Pronto Socorro 
e as transferências de doente 
via CROSS, que é a Central de 
Regulação de Oferta de Servi-
ços de Saúde do governo do 
Estado, com sucesso.

Se a pandemia tem tor-
nado o período de trabalho 
ainda mais intenso, Ferraro 
faz questão de ressaltar que 
também tem sido um momen-
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Estética e Saúde

to de grande 
aprendizado. 
“Como hospital 
universitário, 
part ic ipamos 
de pesquisas 
multicêntricas 
que nos possi-
bilitam também 
conhecer as re-
lações do vírus 
com as doenças 
de base consideradas fator 
de risco. Aqui no HSP, temos 
pacientes oncológicos, trans-
plantados, renais e pulmona-
res crônicos, e assim estamos 
conhecendo as várias fases da 
doença, bem como a resposta 
às medicações e ao cuidado 
com a resposta sistêmica”, diz 
o superintendente do HSP. 
Ele conclui: “trata-se de um 
longo caminho a ser trilhado 
por nossos bravos profi ssio-
nais, que podem contar agora 
com esse importante reforço 
dos 24 respiradores.”.

Contratações 
A Pró-Reitoria de Gestão 

com Pessoas informa que 
já foi publicado o Edital re-
lativo ao Processo Seletivo 
Emergencial para seleção de 
profi ssionais da área da saúde 
para o Hospital Universitário 
HU/Unifesp, em razão da Pan-
demia Covid-19.

As inscrições podem ser 
feitas por meio do site con-
curso.unifesp.br/ e as dúvidas 
podem ser enviadas para o 
e-mail editalpss@unifesp.br.

Fonte: Unifesp

ODONTOLOGIA

O que é “carga imediata” 
de implantes dentários?

A expressão está se tor-
nando comum e gerando mui-
tas expectativas e procura por 
pessoas que buscam recupe-
rar a dentição perdida. Mas, 
como tudo que se populariza, 
é preciso ter muita cautela, 
especialmente quando se 
trata de saúde. 

“A carga imediata vem 
sendo muito divulgada por 
consultórios, mas é preciso 
destacar que não se aplica 
a muitos casos”, explica Dr. 
Danilo Racy, especialista em 
implantodontia que tem con-
sultório na região. “Especial-
mente quando o paciente não 
está com a estrutura óssea 
adequada, a carga imediata 
não é indicada”, completa.

Ele explica que o termo 
“carga imediata” se refere à 
colocação do pino de implan-
te dentário e em cima dele já 
colocar, imediatamente, a co-

roa que substitue estetica e 
funcionalmente o dente, em 
uma mesma sessão, ainda 
que com um dente provisó-
rio, mas já com a estrutura 
do implante defi nitvamente 
instalada. 

“Se por acaso o paciente 
não tiver a estrutura óssea 
adequada, que sustente o 
pino e a coroa dentária, isso 
não será possível. Nesses 
casos, é preciso colocar uma 
prótese provisória enquanto 
todo o processo passa por 
planejamento e execução 
adequadas”, explica o espe-
cialista. 

“O implante é um parafuso 
de titanio que será instalado 
dentro de um osso, desde 
que ele esteja íntegro. Por 
isso, em algumas situações, 
o osso está enfraquecido ou 
foi absorvido e por isso será 
necessário fazer um exerto”, 

conta o cirurgião dentista.
Dr Danilo Racy mantém 

na região um Centro de Pós-
-Graduação de Dentistas na 
área de Implantes Dentários 
“Oferecemos implantes de 
alto nível e última geração, 
com custeio praticamente 
restrito ao material usado, 
com ou sem enxertos ósse-
os”, explica. “A colocação 
dos implantes é através de 
pequenas cirurgias, sim-
ples, sem dor, de modo 
que ninguém deixará de 
realizar seus afazeres no 
dia seguinte à colocação, 
nem fi cará sem seus dentes 
provisórios”, conclui.

Para agendar uma ava-
liação no curso de Pós Gra-
dução de Implantodontia, é 
necessário ligar para 3277-
2706 ou 3341-0304, em 
horário comercial, com Rose 
ou Márcia.


